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3 апреля 2025
Зал Ballroom. Пленарное заседание I

Председатели: Е.Ш.Нурлыбаев, В.Н Локшин, В.С Корсак, Н.А.Асылбеков, 
Ж.А.Темирбекова

08:00-09:00 Регистрация участников
09:00-09:20 Открытие: Проф. В.Н.Локшин, президент КАРМ

Приветствия: 
Нурлыбаев Ержан Шакирович - Вице-министр здравоохранения 
Республики Казахстан
Асылбеков Нурлыбек Абибуллаевич - Руководитель управления 
здравоохранения города Шымкент
Темирбекова Жанар Амангельдыевна - Ректор МКТУ им. Х.А. Ясави
Биртанов Елжан Амантаевич - Казахстанский государственный деятель, 
доктор медицинских наук, магистр делового администрирования

09:20-09:40 Тема: «Репродуктивная медицина в Казахстане. 
Настоящее и будущее»

Локшин Вячеслав Нотанович - профессор, академик НАН РК, главный 
внештатный репродуктолог МЗ РК, президент КАРМ, Казахстан

09:40-09:55 Тема: Реализация программы «Аңсаған сәби»в РК

Халыкова Шакизат Джаксынбетовна - Руководитель управления 
охраны здоровья матерей МЗ РК.

09:55-10:15 Тема: «ВРТ вчера и сегодня»

Корсак Владислав Станиславович - д.м.н., профессор, президент РАРЧ, 
Россия.

10:15-10:30 Тема: «Современные демографические тенденции. 
Взгляд репродуктолога»

Джусубалиева Тамара Муфтаховна - Кандидат медицинских наук, врач 
акушер-гинеколог высшей категории, эксперт ВОЗ по репродуктивному 
здоровью, генеральный директор сети IRM Clinic 
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10:30-10:50 Тема: «Онкофертильность в фокусе практического 
здравоохранения»

Киселева Марина Викторовна - д.м.н., заведующая отделением новых 
медицинских технологий с группой лечения заболеваний молочной 
железы МРНЦ им. А.Ф. Цыба – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии», Россия. 

10:50-11:05 Тема: Инновации и технологии: возможности ЭКО клиник Казахстана

Байкошкарова Салтанат Берденовна - доктор биологических наук, 
профессор, научный руководитель группы клиник репродукции человека 
«ЭКОМЕД» и Международного центра репродукции «NGC», почетный 
член НАН РК

11:05-11:25 Тема: Модифицируемые факторы риска диабета: 
нутрициологические рекомендации и их значение

Гиоргадзе Елена Романовна - д.м.н., профессор, директор клиники 
Национального института эндокринологии, Грузия, г.Тбилиси

11:25-11:40 Тема: «Неудачные попытки ЭКО - возможные причины и пути 
преодоления»

Баходирова Шахноза Файзуллаевна - Директор УзАрм, директор 
клиники «Doktor Shahnoza Fayz», врач репродуктолог высшей категории, 
Узбекистан, г.Ташкент

11:40-12:00 Кофе брейк

Пленарное заседание №II: Генетика и инновации в ВРТ
Модераторы: Т.М.Джусубалиева, Г.С. Святова, Г.К. Рапильбекова, Ш.Ф.Баходирова.
12:00-12:15 Тема: «Гендерное долголетие: возрастные различия и факторы 

продолжительности жизни»

Испосунова Гульнара Ахметказыевна - ассистент профессора кафедры 
урологии КазНМУ им.С.Д.Асфендиярова, Казахстан, г.Алматы

12:15-12:30 Тема: «Специфичность и эффективность ПГТ-А»

Куллыев Андрей Поллыевич - к.б.н по специальности молекулярная 
генетика, Израильский Медицинский Центр, Узбекистан, г.Ташкент
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12:30-12:50 Тема: Презиготическая профилактика моногенных заболеваний
Рапильбекова Гульмира Курбановна - Медицинский директор 
«University Medical Center», акушер-гинеколог, репродуктолог, 
доктор медицинских наук, Казахстан, г. Астана

Содокладчик - Баянова Миргуль Файзуллиновна - заведующая 
отделом клинико- генетической диагностики «University Medical Center», 
к.м.н.

12:50-13:10 Тема: ВПР: стратегические шаги прегравиданой подготовки 
и ведения беременности.

Святова Гульнара Салаватовна - д.м.н. профессор, президент 
«Ассоциации медицинских генетиков». ТОО «Центр молекулярной 
медицины» – Заведующая отделом науки и образования, 
Казахстан, г. Алматы 

13:10-13:25 Тема: «Социальная криоконсервация ооцитов: 
современные подходы и новые горизонты»

Абшекенова Айгерим Темирхановна - врач акушер-гинеколог, 
репродуктолог , PhD докторант, Международый Клинический Центр 
Репродуктологии PERSONA, Казахстан, г.Алматы

Ballroom
Пленарное заседание №III: Хирургические аспекты репродуктивной медицины

Модераторы: Кудайбергенов Т.К., Алиева Т.Д., Р.К.Валиев
13:25-13:40 Тема: Органосохраняющие операции в репродуктивной хирургии

Кудайбергенов Талгат Капаевич - Доктор медицинских наук, 
профессор, ректор кафедры НИИРМ, врач акушер-гинеколог высшей 
категории, онко-гинеколог, директор по науке IRM Clinic Almaty

13:40-13:55 Тема: Органосохраняющие операции при миоме матки. Опыт Ирм.

Каримжанов Ислам Нъематжанович - Врач акушер-гинеколог, хирург, 
IRM Clinic Almaty 

13:55-14:10 Тема: «Репродуктивные результаты после гистероскопии, 
адгезиолизиса при внутриматочных спайках».

Заиченко Ксения Валерьевна - гинеколог, репродуктолог, хирург.  
Клиника «Академия Здоровья», Алматы. «Gynecology Team».
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14:10-14:25 Тема: Формирование спаек при эндометриозе и пути их 
профилактики

Алиева Тамара Джумамуратовна - д.м.н., отдел послевузовского и 
дополнительного образования РГП на ПХВ «КНЦДИЗ» МЗ Республики 
Казахстан, г. Алматы.

14:25-14:40 Тема: Прегравидарная подготовка и реабилитация пациенток после 
родов при помощи СО2 лазера Bioxel

Ибрагимов Юрий Сахманович - врач высшей категории, гинеколог, 
гинеколог-эндокринолог, маммолог, репродуктолог, врач УЗИ, 
г. Санкт-Петербург, Россия

Ballroom
Пленарное заседание №IV: Причины бесплодия – диагностика и новые решения

Модераторы: С.Б Байкошкарова., Карибаева Ш.К., Полумисков В.Е.
14:40-14:55 Тема: «Роль оксидативного стресса в женском бесплодии»

Бадельбаева Людмила Аркадьевна - медицинский директор IRM Clinic 
Almaty, врач репродуктолог высшей категории

14:55-15:10 Тема: «Альтернативные стратегии преодоления бесплодия вне 
рамок ЭКО»

Ажетова Жанерке Рахимбаевна - асс.профессор, медицинский 
директор сети клиник Экомед, доцент кафедры акушернства и 
гинекологии НАО «МУА» 

15:10-15:25 Тема: Современные подходы к подготовке эндометрия в 
программах ВРТ до профилактики осложнений беременности

Полумисков Вадим Евгеньевич - кандидат медицинских наук, 
заместитель генерального директора IRM Clinic, заведующий кафедры 
НИИРМ, репродуктолог, врач акушер-гинеколог высшей категории

15:25-15:40 Тема: Глаза в глаза. Взгляд репродуктолога на проблему 
эндометриоза в программах ВРТ. 

Чалова Лейла Рашидовна - Главный врач Health and Science Center M1, 
врач акушер-гинеколог высшей категории, репродуктолог, магистр 
медицины, г. Астана, Казахстан.
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15:40-15:55 Тема: «Долгосрочное влияние эндометриоза на женскую половую 
клетку и оплодотворение»

Джантаева Зухра Батырхановна - магистр медицинских наук, главный 
врач ТОО «Клиника ECOMED Шымкент»

15:55-16:15 Кофе брейк

Зал Ballroom
Пленарное заседание №V: Гормональный баланс, ЭКО и вспомогательные 

репродуктивные технологии (ВРТ)

Модераторы: Ажетова Ж.Р., С.Н.Кулбаева, А.А.Ахметова
16:15-16:30 Тема: «От профилактики до лечения: как вакцинация против ВПЧ 

меняет курс борьбы с раком шейки матки»

Кукубасов Ерлан Каирлыевич - к.м.н., руководитель центра 
онкогинекологии КазНИИ онкологии и радиологии

16:30-16:45 Тема: Дидрогестерон – 6 лет успеха в ВРТ Казахстана

Валиев Равиль Камилевич - репродуктолог, акушер-гинеколог, кмн, 
МКЦР PERSONA г.Алматы

16:45-17:00 Тема: «Роль прогестерона в положительных исходах 
программы ЭКО».

Онлас Анна Руслановна - врач репродуктолог IRM Clinic Almaty, 
гинеколог-хирург 

17:00-17:15 Тема: «Современные стратегии подготовки к ЭКО: антиэйджинг как 
ключ к успеху»

Рыбина Анастасия Николаевна - врач-репродуктолог в МКЦР 
«PERSONA»

17:15-17:30 Тема: «Преждевременная овариальная недостаточность: 
современные рекомендации для практикующих врачей»

Гребенникова Галина Александровна - PhD, врач акушер-гинеколог 
IRM Clinic Almaty, международный эксперт ЮНФПА, 
член международного общества по менопаузе, европейского общества 
по контрацепции, исполнительный директор КМПА
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17:30-17:45 Тема: Биопленочный синдром как причина бесплодия: новые 
решения в реальной клинической практике.

Мырзабекова Айгуль Жексембаевна - врач акушер-гинеколог высшей 
квалификационной категории, к.м.н., доцент кафедры «Акушерства и 
гинекологии №1» НАО «Медицинский Университет Астана», директор по 
науки IRM Clinic Astana.

17:45-18:00 Тема: Современный подход к терапии рецидивирующих ИМП

Алиева Жанна Каплановна - тренер - эксперт, гинеколог, пренатолог 
высшей категории, член правления КМПА, вице-президент КАСУДМ

18:00-18:15 Тема: Клинические рекомендации при остром неосложненном и 
рецидивирующем цистите с позиции протекции репродуктивной 
функции

Нисанбаев Абдолла Дюсенбекулы - ассоцированный профессор, 
кандидат медицинских наук, КазНМУ имени С.Д.Асфендиярова.

18:15-18:25 Тема: Оксидативный стресс в репродуктивной медицине: anti-age 
стратегии коррекции и улучшения фертильности.

Мухамеджанова Лаура Тимуровна - Терапевт, доктор превентивной и 
anti-age медицины, г. Тараз, Медицинский центр «Брак и Семья»

18:25-18:35 Дискуссия 
Завершение первого дня конференции 
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4 апреля 2025 г.

08:00-09:00 Ballroom
Регистрация участников

Пленарное заседание№VI
 Репродуктивное здоровье женщины: патологии, гормональный баланс 

и современные подходы к лечению.
Модераторы: Т.М.Укыбасова, Ш.К. Карибаева, Л. М Бегимбекова, Г.А.Гребенникова
09:00-09:15 Тема: Невидимая преграда: Патология эндометрия и бесплодие

Молдалиева Райхан Сайдуллаевна - врач акушер-гинеколог высшей 
категории, Медицинский центр «Астана Эколайф»

09:15-09:30 Тема: Постабортная реабилитация: пациентка в фокусе

Гребенникова Галина Александровна - PhD, врач акушер-гинеколог 
IRM Clinic Almaty, международный эксперт ЮНФПА, 
член международного общества по менопаузе, европейского общества 
по контрацепции, исполнительный директор КМПА

09:30-09:45 Тема: Танго женских гормонов и фертильности

Джаимбетова Асель Пернибаевна - Акушер гинеколог высшей 
категории IRM Clinic Almaty, MD, MMSc, Руководитель школы 
невынашивания и преждевременных родов, национальный эксперт 
ЮПФПА, КМПА full member of IUSTI (Europe), EMAS, KMPA Kazakhstan

09:45-10:05 Тема: «Гиперандрогения: патогенез и современные подходы 
к лечению»

Укыбасова Талшын Мухадесовна - д.м.н., профессор, КФ UMC, 
Казахстан, г. Алматы

10:05-10:20 Тема: Темная сторона эндометриоза . Поговорим о рисках.

Карибаева Шолпан Кенесовна - к.м.н, доцент, стратегический директор 
МКЦР «PERSONA», Казахстан

10:20-10:40 Тема: Влияние дефицита железа на репродуктивную систему

Укыбасова Талшын Мухадесовна - д.м.н., профессор, КФ UMC, 
Казахстан, г. Алматы
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10:40-10:55 Тема: «Менеджмент менопаузы 360. МГТ как инструмент здорового 
долголетия»

Бегимбекова Лаззат Мыктыбековна - к.м.н., доцент, заведующая 
кафедрой акушерства и гинекологии МКТУ им.Ясавви, г.Шымкент

10:55-11:10 Тема: «Современные аспекты и менеджмент угрозы прерывания 
беременности с применением микронизированного прогестерона»

Юлдашев Маруфджон Абидович - акушер-гинеколог, репродуктолог, 
PhD, главный врач клиники «Mediofarm-ЭКО» Ташкент

11:10-11:25 Тема: Опыт применения ВРТ у пациентов с нарушением Гемостаза

Усманова Хилола Анваровна - Репродуктолог гинеколог, 
клиника «Сиз Она буласиз», Узбекистан, г.Ташкент

11:25-11:40 Тема: Качество ооцитов и эмбрионов как ключевой фактор 
успешного ЭКО

Комогорцев Анатолий Николаевич - магистр общественного 
здравоохранения, врач репродуктолог, акушер-гинеколог IRM Clinic 
Almaty

11:40-12:00 Кофе брейк

Пленарное заседание №VII: 
Современные подходы в акушерстве и репродуктивной медицине: диагностика, 

лечение, менеджмент.
Модераторы: Ш.К.Сармулдаева, М.А.Юлдашев. 

12:00-12:15 Тема: Высокая распространенность нарушений сперматогенеза в 
Актау: сравнительное исследование.

Батталов Берик Пулатович - Врач уролог-андролог высшей 
квалификационной категории, клиника Экомед, г.Алматы

12:15-12:30 Тема: «Оптимизированный метод подготовки сперматозоидов  при 
ретроградной эякуляции»

Юник Татьяна Павловна - заведующая отделения Эмбриологии «Israei 
Medicai Center» г.Ташкент.

12:30-12:45 Тема: Современные генетические  технологии для диагностики 
врождённой и наследственной патологии

Абильдинова Гульшара Жусуповна - Главный внештатный генетик 
МЗ РК.
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12:45-13:00 Тема: Акушерский пессарий, за и против. Версии и контраверсии

Сармулдаева Шолпан Куанышбековна - врач акушер гинеколог 
высшей категории, кандидат медицинских наук, независимый эксперт 
фонда науки РК, заместитель директора IRM Clinic по качеству, доцент 
кафедры UMB

13:00-13:15 Тема: Актуальные вопросы ведения беременных с нарушениями 
ритма сердца

Карибаева Дина Орынбасаровна - к.м.н., врач кардиолог высшей 
категории, заместитель генерального директора IRM Clinic

13:15-13:30 Тема: Ведение женщин с гестационным пиелонефритом от 
профилактики до оперативного лечения

Коныров Ерлан Мауленович - докторант, НАО «Казахский 
национальный университет имени Аль-Фараби», г. Алматы, Казахстан

13:30-13:45 Тема: Оптимизация лечения бактериального вагиноза у пациенток 
репродуктивного возраста с варикозным расширение вен малого 
таза

Жукембаева Айгуль Мейрамовна - Ассистент кафедры, Казнму имени 
С.Д.Асфендиярова

13:45-14:00 Дискуссия 
Завершение Региональной конференции КАРМ 




