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2025 жылғы 3 сәуір
Ballroom залы

Пленарлық отырыс I

Төрағалар: Е.Ш.Нурлыбаев, В.Н Локшин, В.С Корсак, Н.А.Асылбеков, 
Ж.А.Темирбекова

08:00-09:00 Қатысушыларды тіркеу
09:00-09:20 Форумның ашылуы. Проф. В.Н.Локшин, ҚРМА президенті

Сәлемдесу: 
Нурлыбеков Ержан Шакерович - Қазақстан Республикасының 
Денсаулық сақтау вице-министрі
Асылбеков Нурлыбек Абибуллаевич - Шымкент қаласы Денсаулық 
сақтау басқармасының басшысы
Темирбекова Жанар Амангельдыевна - Қ.А. Ясауи атындағы ХҚТУ 
ректоры
Биртанов Елжан Амантаевич - Қазақстанның мемлекеттік қайраткері, 
медицина ғылымдарының докторы, іскерлік әкімшілендіру магистрі

09:20-09:40 Тақырыбы: «Қазақстандағы репродуктивті медицина. 
Бүгіні мен болашағы»

Локшин Вячеслав Нотанович - профессор, ҚР ҰҒА академигі, ҚР ДСМ 
штаттан тыс бас репродуктологы, ҚРМА президенті, Қазақстан

09:40-09:55 Тақырыбы: «Аңсаған сәби» іске асыру бағдарламасы

Халыкова Шакизат Джаксынбетовна - Денсаулық сақтау министрлігі 
Ана мен бала денсаулығын сақтау департаменті аналар денсаулығын 
сақтау басқармасының басшысы

09:55-10:15 Тақырыбы: «КРТ кеше және бүгін»

Корсак Владислав Станиславович - м.ғ.д., профессор, президент РАРҚ, 
Ресей.

10:15-10:30 Тақырыбы: «Қазіргі заманғы демографиялық үрдістер. 
Репродуктологтың көзқарасы»

Джусубалиева Тамара Муфтаховна - Медицина ғылымдарының 
кандидаты, жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігер, ДДСҰ 
репродуктивті денсаулық жөніндегі сарапшысы, IRM Clinic желісінің бас 
директоры 
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10:30-10:50 Тақырыбы: «Практикалық денсаулық сақтау фокусындағы 
онкологиялық ұрықтылық»

Киселева Марина Викторовна - м.ғ. д., А.Ф. Цыб атындағы МРҒО сүт безі 
ауруларын емдеу тобымен жаңа медициналық технологиялар бөлімінің 
меңгерушісі - «Радиология ҰМЗО» ФМБМ филиалы, Ресей. 

10:50-11:05 Тақырыбы: «ЭКҰ бағдарламаларында АМГ көрсеткіші қаншалықты 
маңызды?»

Байкошкарова Салтанат Берденовна - биология ғылымдарының 
докторы, профессор, «ЭКОМЕД» адам репродукциясы клиникалары 
тобының және «NGC» халықаралық репродукция орталығының ғылыми 
жетекшісі, ҚР ҰҒА құрметті мүшесі

11:05-11:25 Тақырыбы: Қант диабетінің түрленетін қауіп факторлары: 
нутрициологиялық ұсынымдар және олардың маңызы

Гиоргадзе Елена Романовна - м.ғ.д., профессор, Тбилиси Ұлттық 
эндокринология институтының клиника директоры

11:25-11:40 Тақырыбы: «ЭКҰ сәтсіз әрекеттері - ықтимал себептері және еңсеру 
жолдары».

Баходирова Шахноза Файзуллаевна - УзАрм директоры, «Doktor 
Shahnoza Fayz» клиникасының директоры, жоғары санатты репродуктолог 
дәрігер

11:40-12:00 Кофе брейк

Пленарлық отырыс II : Генетика және КРТ-дағы инновациялар
Модераторлар: Т.М.Джусубалиева, Г.С. Святова, 

Г.К. Рапильбекова, Ш.Ф.Баходирова.
12:00-12:15 Тақырыбы: «Гендерлік ұзақ өмір сүру: жас ерекшеліктері және өмір 

сүру ұзақтығының факторлары»

Испосунова Гульнара Ахметказыевна - С.Ж.Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ урология кафедрасы профессорының ассистенті, денсаулық 
сақтау магистрі

12:15-12:30 Тақырыбы: «А-ИГС ерекшелігі мен тиімділігі»

Куллыев Андрей Поллыевич - молекулалық генетика мамандығы 
бойынша б.ғ.к., Израиль Медициналық Орталығы, Ташкент, Өзбекстан
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12:30-12:50 Тақырыбы: Моногендік аурулардың презеготалық алдын алу
Рапильбекова Гүлмира Курбановна, «University Medical Center» 
медициналық директоры, акушер-гинеколог, репродуктолог, 
медицина ғылымдарының докторы

Қосымша баяндамашы - Баянова Миргуль Файзуллиновна, «University 
Medical Center» клиникалық-генетикалық диагностика бөлімінің 
меңгерушісі, м.ғ.к.

12:50-13:10 Тақырыбы: ҚДК: жүктілікке дайындалудың және оны басқарудың 
стратегиялық қадамдары.

Святова Гульнара Салаватовна - м.ғ.д., профессор, «Медициналық 
генетиктер қауымдастығының» президенті. «Молекулярлық медицина 
орталығы» ЖШС – Ғылым және білім бөлімінің меңгерушісі

13:10-13:25 Тақырыбы: «Ооциттердің әлеуметтік криоконсервациясы: қазіргі 
заманғы тәсілдер мен жаңа көкжиектер»

Абшекенова Айгерим Темирхановна - акушер-гинеколог дәрігер, 
репродуктолог, PhD докторант, PERSONA Халықаралық Репродуктология 
Клиникалық Орталығы

Ballroom
Пленарлық отырыс III: Репродуктивті медицинаның хирургиялық аспектілері

Модераторлар: Кудайбергенов Т.К., Алиева Т.Д., Р.К.Валиев
13:25-13:40 Тақырыбы: Репродуктивті хирургиядағы мүшелерді сақтау 

операциялары

Кудайбергенов Талгат Капаевич - Медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, РМҰЗИ кафедра ректоры, жоғары санатты акушер-гинеколог 
дәрігер, онко-гинеколог, IRM Clinic ғылым жөніндегі директоры

13:40-13:55 Тақырыбы: Жатыр миомасы жанындағы мүшелерді сақтау 
операциялары. РМИ тәжірибесі.

Каримжанов Ислам Нъематжанович - Акушер-гинеколог дәрігер, 
хирург, IRM Clinic Almaty

13:55-14:10 Тақырыбы: «Гистероскопиядан, жатырішілік дәнекер 
адгезиолизисінен кейінгі репродуктивті нәтижелер».

Заиченко Ксения Валерьевна - гинеколог, репродуктолог, хирург.  
«Академия Здоровья» клиникасы, Алматы. «Gynecology Team».



KAZ

6

14:10-14:25 Тақырыбы: Эндометриоз кезінде дәнекерлердің қалыптасуы және 
олардың алдын алу жолдары

Алиева Тамара Джумамуратовна - м.ғ.д., Қазақстан Республикасы ДСМ 
«ҚДИАҒО» ШЖҚ РМК жоғары оқу орнынан кейінгі және қосымша білім 
беру бөлімі, Алматы қаласы.

14:25-14:40 Тақырыбы: BIOXELL СО2 лазерімен босанғаннан кейін пациенттерді 
прегравидарлы дайындау және оңалту

Ибрагимов Юрий Салманович - жоғары санатты дәрігер, 
Гинеколог, Гинеколог-эндокринолог, маммолог, репродуктолог, 
УДЗ дәрігері, Санкт-Петербург қ., Ресей

Ballroom
Пленарлық отырыс IV: Бедеуліктің себептері – диагностика және жаңа шешімдер

Модераторлар: С.Б Байкошкарова., Карибаева Ш.К., Полумисков В.Е.
14:40-14:55 Тақырыбы: «Әйелдердің бедеулігіндегі тотығу күйзелісінің рөлі»

Бадельбаева Людмила Аркадьевна - IRM Clinic клиникасының 
медициналық директоры, жоғары санатты репродуктолог дәрігер

14:55-15:10 Тақырыбы:»ЭКҰ шеңберінен тыс бедеулікті жеңудің балама 
стратегиялары»

Ажетова Жанерке Рахимбаевна - асс. профессор, Экомед клиникалар 
желісінің медициналық директоры, «АМУ» КЕАҚ акушерлік және 
гинекология кафедрасының доценті 

15:10-15:25 Тақырыбы: Жүктіліктің асқынуларының алдын алғанға дейін ART 
бағдарламаларында эндометрияны дайындаудың заманауи 
тәсілдері

Полумисков Вадим Евгеньевич - медицина ғылымдарының кандидаты, 
IRM Clinic бас директорының орынбасары, ҒЗТКЖ кафедрасының 
меңгерушісі, репродуктолог, жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігер

15:25-15:40 Тақырыбы: Көзбе-көз. Репродуктологтың КРТ 
бағдарламаларындағы эндометриоз мәселесіне көзқарасы. 

Чалова Лейла Рашидовна - Health and Science Center «M1» клиникасы, 
Астана қ., Қазақстан.
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15:40-15:55 Тақырыбы: «Эндометриоздың әйел жыныс жасушасына және 
ұрықтандыруға ұзақ мерзімді әсері»

Джантаева Зухра Батырхановна - медицина ғылымдарының магистрі, 
«ECOMED Шымкент клиникасы» ЖШС бас дәрігері

15:55-16:15 Кофе брейк

Ballroom залы
Пленарлық отырыс V: Гормоналды тепе-теңдік, ЭКҰ және көмекші репродуктивті 

технологиялар (КРТ)

Модераторлар: Ажетова Ж.Р., С.Н.Кулбаева, А.А.Ахметова
16:15-16:30 Тақырыбы: «Алдын алудан емдеуге дейін: АПВ-ға қарсы вакцинация 

жатыр мойны ісігімен күресу бағытын қалай өзгертеді»

Кукубасов Ерлан Каирлыевич - м.ғ.к., онкология және радиология 
ҚазҒЗИ онкогинекология орталығының басшысы

16:30-16:45 Тақырыбы: Дидрогестерон - Қазақстан КРТ-дағы табысты 6 жыл

Валиев Равиль Камилевич - репродуктолог, акушер-гинеколог, мғк, 
PERSONA ХРКО Алматы қ.

16:45-17:00 Тақырыбы: «ЭКҰ бағдарламасының оң нәтижелеріндегі 
прогестеронның рөлі».

Онлас Анна Руслановна - IRM Clinic Almaty репродуктолог дәрігері, 
гинеколог-хирург

17:00-17:15 Тақырыбы: «ЭКҰ-ға дайындықтың қазіргі заманғы стратегиялары: 
антиэйджинг табысқа жетудің кілті ретінде»

Рыбина Анастасия Николаевна - «PERSONA» ХРКО 
репродуктолог-дәрігері

17:15-17:30 Тақырыбы: «Ерте аналық без жеткіліксіздігі: практикамен 
айналысатын дәрігерлерге арналған қазіргі заманғы ұсынымдар»

Гребенникова Галина Александровна - PhD, акушер-гинеколог дәрігер, 
ЮНФПА халықаралық сарапшысы, етеккір үзілісі жөніндегі халықаралық 
қоғамның, контрацепция жөніндегі еуропалық қоғамның мүшесі, КМПА 
атқарушы директоры, Алматы қ.
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17:30-17:45 Тақырыбы: Биоқабықшалы синдром бедеуліктің себебі ретінде: 
нақты клиникалық практикадағы жаңа шешімдер.

Мырзабекова Айгуль Жексембаевна - жоғары біліктілік санатындағы 
акушер-гинеколог дәрігер, м.ғ.к., «Астана медицина университеті» КЕАҚ 
«№1 акушерлік және гинекология» кафедрасының доценті, IRM Clinic 
Astana ғылым жөніндегі директоры.

17:45-18:00 Тақырыбы: қайталанатын ҚЖ терапиясының қазіргі заманғы тәсілі

Алиева Жанна Каплановна - жаттықтырушы-сарапшы, гинеколог, 
жоғары санатты перинатолог, КМПА басқарма мүшесі, КАСУДМ 
вице-президенті

18:00-18:15 Тақырыбы: Репродуктивті функциясын қолдау тұрғысынан жедел 
асқынбаған және қайталанатын цистит кезіндегі клиникалық 
ұсынымдар

Нисанбаев Абдолла Дюсенбекулы - қауымдастырылған профессор, 
медицина ғылымдарының кандидаты, С.Ж.Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ.

18:15-18:25 Тақырыбы: Репродуктивті медицинадағы тотығу стрессі: 
құнарлылықты түзету және жақсарту стратегиялары.

Мухамеджанова Лаура Тимуровна - Терапевт, доктор превентивной и 
anti-age медицины, г. Тараз, Медицинский центр «Брак и Семья»

18:25-18:35 Пікірталас 
Конференцияның бірінші күнінің аяқталуы 
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2025 жылғы 4 сәуір

08:00-09:00 Ballroom
Қатысушыларды тіркеу

Пленарлық отырыс VI: Әйелдің репродуктивті денсаулығы: патология, гормоналды 
тепе-теңдік және емдеудің заманауи тәсілдері.

Модераторлар: Т.М.Укыбасова, Ш.К. Карибаева, Л. М Бегимбекова, 
Г.А.Гребенникова

09:00-09:15 Тақырыбы: Көрінбейтін тосқауыл: эндометрия патология және 
бедеулік

Молдалиева Райхан Сайдуллаевна - жоғары санатты акушер-гинеколог 
дәрігер, Астана Эколайф медициналық орталығы 

09:15-09:30 Тақырыбы: Түсіктен кейінгі оңалту:  фокустағы пациент

Гребенникова Галина Александровна - PhD, акушер-гинеколог дәрігер, 
ЮНФПА халықаралық сарапшысы, етеккір үзілісі жөніндегі халықаралық 
қоғамның, контрацепция жөніндегі еуропалық қоғамның мүшесі, КМПА 
атқарушы директоры, Алматы қ.

09:30-09:45 Тақырыбы: Әйел гормондары мен ұрықтылық тангосы

Джаимбетова Асель Пернибаевна - акушер-гинеколог, медицина 
ғылымдарының магистрі, РМИ көтере алмау жөніндегі мектебінің 
басшысы, КМПА, ЮНФПА сарапшысы. 

09:45-10:05 Тақырыбы: Темір тапшылығының репродуктивті жүйеге әсері

Укыбасова Талшын Мухадесовна - м.ғ.д., профессор, UMC КФ, 
Қазақстан, Алматы қ. 

10:05-10:20 Тақырыбы: Эндометриоздың белгісіз жағы. 
Қауіптер туралы сөйлесейік.

Карибаева Шолпан Кенесовна - м.ғ.к., доцент, «PERSONA» 
ХРКО стратегиялық директоры, Қазақстан

10:20-10:40 Тақырыбы: «Гиперандрогения: патогенез және емдеудің қазіргі 
заманғы тәсілдері»

Укыбасова Талшын Мухадесовна - м.ғ.д., профессор, UMC КФ, 
Қазақстан, Алматы қ.
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10:40-10:55 Тақырыбы: «360 етеккір үзілісі менеджменті. МГТ салауатты ұзақ 
өмір сүру құралы ретінде»

Бегимбекова Лаззат Мыктыбековна - м.ғ.к., доцент, Ясауи атындағы 
ХҚТУ акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі, 
Шымкент қ.

10:55-11:10 Тақырыбы: «Микронизацияланған прогестеронді қолдана отырып 
жүктілікті тоқтату қаупінің қазіргі заманғы аспектілері мен 
менеджменті»

Юлдашев Маруфджон Абидович - акушер-гинеколог, репродуктолог, 
PhD, «Mediofarm-ЭКО» клиникасының бас дәрігері, Ташкент

11:10-11:25 Тақырыбы: Қан тоқтатуы бұзылған пациенттерде КРТ қолдану 
тәжірибесі

Усманова Хилола Анваровна - Репродуктолог гинеколог, «Сиз Она 
буласиз» клиникасы

11:25-11:40 Тақырыбы: Көмекші репродуктивті технологиялардың тиімділігін 
арттырудағы мио-инозитолдың рөлі

Комогорцев Анатолий Николаевич - қоғамдық денсаулық сақтау 
магистрі, репродуктолог дәрігер, «ИРМ» ЖШС акушер-гинекологы

11:40-12:00 Кофе брейк

Пленарлық отырыс VII: Акушерлік және репродуктивті медицинадағы заманауи 
тәсілдер: диагностика, емдеу, басқару.

Модераторлар: Ш.К.Сармулдаева, М.А.Юлдашев.
12:00-12:15 Тақырыбы: Ақтаудағы сперматогенез бұзылыстарының кеңінен 

таралуы: салыстырмалы зерттеу.

Батталов Берик Пулатович - Жоғары біліктілік санатындағы 
уролог-андролог дәрігер.

12:15-12:30 Тақырыбы: «Төменнен шәует шығуы кезінде сперматозоидтарды 
дайындаудың оңтайландырылған әдісі»

Юник Татьяна Павловна - Ташкент қаласындағы «Israel Medical Center» 
Эмбриология бөлімінің меңгерушісі.
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12:30-12:45 Тақырыбы: Туа біткен және тұқым қуалайтын патологияны 
диагностикалауға арналған заманауи генетикалық технологиялар

Абильдинова Гульшара Жусуповна - Денсаулық сақтау министрлігінің 
штаттан бас генетигі РК.

12:45-13:00 Тақырыбы: Акушерлік пессарий, қолдау және қарсы болу. 
Нұсқалар және қарсы нұсқалар.

Сармулдаева Шолпан Куанышбековна - жоғары санатты 
акушер-гинеколог дәрігер, медицина ғылымдарының кандидаты, 
ҚР ғылым қорының тәуелсіз сарапшысы, IRM clinic директорының сапа 
жөніндегі орынбасары, UMB кафедра доценті

13:00-13:15 Тақырыбы: Жүрек ырғағы бұзылған әйелдерде жүктілікті 
басқарудың өзекті мәселелері

Карибаева Дина Орынбасаровна - м.ғ.к., жоғары санатты дәрігер, 
Репродуктивті медицина институты, Бас директордың орынбасары
Утаганова Тамара Кустаевна, жоғары санатты дәрігер, Репродуктивті 
медицина институты

13:15-13:30 Тақырыбы: Гестациялық пиелонефритпен ауыратын әйелдерді 
профилактикадан жедел емдеуге дейін қарау

Коныров Ерлан Мауленович - докторант, «Әл-Фараби атындағы Қазақ 
ұлттық университеті» КЕАҚ, Алматы қ., Қазақстан

13:30-13:45 Тақырыбы: Кіші жамбасының көктамырлары түйнеліп кеңейген 
бала көтеруге қабілетті жастағы пациенттерде бактериялық 
вагинозды емдеуді оңтайландыру

Жукембаева Айгуль Мейрамовна - Кафедра ассистенті, 
С.Ж.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ

13:45-14:00 Пікірталас 
ҚРМА Өңірлік конференциясының аяқталуы 




