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08 ноября 2024 
Первый день.  

 Зал «Ballroom 2» 
        Открытие XVI Международного Конгресса КАРМ 2024 

      
                                                          Президиум: А.Ш., Альназарова, А.К., Куришбаев,  А.С. Аргынбекова,  А.Б. Нусупова, М.Е. Шоранов, В.Н. Локшин 

08:00-09:00  
 
Регистрация  
09:00 
09:30 

Открытие конференции: 

 Локшин Вячеслав Нотанович - д.м.н., профессор, академик НАН РК, главный внештатный репродуктолог МЗ РК, президент КАРМ; 
 
Альназарова Акмарал Шарипбаевна – Министр здравоохранения Республики Казахстан; 
 
Куришбаев Ахылбек Кажигулович - президент Национальной академии наук РК, доктор сельскохозяйственных наук, профессор, 
академик. 
 
Нусупова Асем Бековна –  Заместитель Акима города Алматы 
 
Аргынбекова Айнур Серикпаевна - Депутат Сената Парламента Республики Казахстан от Абайской области. 
 
Шоранов Марат Едигеевич - Ректор Казахского национального медицинского университета имени Асфендиярова.  
 

09:30 
09:45 

Тема: «Репродуктивная медицина в Казахстане. Настоящее и будущее» 
 

 Локшин Вячеслав Нотанович - д.м.н., профессор, академик НАН РК, главный внештатный репродуктолог МЗ РК, президент КАРМ. 
Казахстан 

  
       Зал «Ballroom 2» 

                         Пленарное заседание № 1   
 

Модераторы: В.Н. Локшин, В.Е. Радзинский, В.С. Корсак, Р. Кеннеди, Д.С. Иргашев  
 09:45 
10:05 

Тема: «Глобальный доступ к искусству в 2024 году и вызовы на будущее» 
 
Ричард Кеннеди – Бывший президент Международной федерации обществ по борьбе с бесплодием 
(IFFS), Великобритания  

10:05 
10:20 

Тема: «История и современность ВРТ» 
 
Корсак Владислав Станиславович- д.м.н., профессор, президент РАРЧ, г. Москва, Россия 

10:20 Тема: «Перспективы амбулаторной гинекологии» 
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10:45  
Радзинский Виктор Евсеевич - заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) г. Москва, Россия 

10:45 
11:10 

Тема: «Поддержка лютеиновой фазы в ВРТ: выбор правильного варианта» 
 
Георг Гризингер - Профессор университета г. Любек, руководитель отдела Гинекологической эндокринологии и репродуктивной медицины в 
Университетской больнице Шлесвиг-Холштейн, член исполнительного комитета ESHRE, главный редактор журнала «REPRODUCTIVE 
BIOMEDICINE ONLINE» г. Любек, Германия  

11:10 
11:30 

Тема: «Новые вызовы в лечении гинекологических заболеваний» 
 
Рикардо Андреа Джаназани - MD, PhD, HcD, FRCOG, FACOG,  профессор гинекологии и акушерства в отделе клинической и 
экспериментальной медицины при университете г. Пиза, Италия 

11:30 
11:45 

Тема: «Состояние ВРТ в Узбекистане» 
 
Иргашев Дильмурад Саатович - д.м.н., Президент ассоциации Репродуктологов Узбекистана, Директор Института Репродуктивной 
медицины и Генетики, г. Ташкент, Узбекистан 

11:45 
12:00 

Тема: «ВРТ и многоплодие. Опыт ИРМ» 
 
Джусубалиева Тамара Муфтаховна - кандидат медицинских наук, врач акушер-гинеколог высшей категории, эксперт ВОЗ по 
репродуктивному здоровью, генеральный директор сети IRM Clinic, г.Алматы, Казахстан 

12:00 
12:15  

Тема: « Трудный пациент» 
 
Калинина Елена Андреевна - Репродуктолог, акушер-гинеколог. Врач высшей категории. Доктор медицинских наук. Лауреат Премии 
Правительства РФ. Член Общественной палаты РФ. Участник РАРЧ, ESHRE г. Москва, Россия  
 

12:15 
12:30 

 Тема: Этические аспекты дальнейшей судьбы эмбрионов 
 
Байкошкарова Салтанат Берденовна - доктор биологических наук, профессор, научный руководитель группы клиник репродукции 
человека «ЭКОМЕД» и Международного центра репродукции «NGC», почетный член Национальной академии наук РК. г.Алматы, Казахстан 

12:30 
13:00 

 
Кофе брейк  

  
Зал «Ballroom 2» 

Сателлитный симпозиум компании Ферринг 
Модераторы: В.С. Корсак, В.Н. Локшин 

13:00 
13:25 

Тема: «Эффективность персонализированного алгоритма дозирования фоллитропина Дельта для стимуляции яичников, а также 
репродуктивные и клинические результаты» 
 
Богдан Дорофтей - Медицинский директор Университетской больницы “Куза Вода" Консультант по акушерству и гинекологии, специалист по 
репродуктивной медицине,  профессор Медицинского университета Кафедра акушерства и гинекологии Медицинский университет 
"Гр.Т.Попа" Румыния 

13:25 
13:50 

Тема:  
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Боярский Константин Юрьевич - Заведующий отделением репродукции и планирования семьи Медицинский центр Генезис к.м.н., гинеколог-
репродуктолог 

13:50 
14:00 

Дискуссия 

  
Зал «Ballroom 2» 

Пленарное заседание №2 
Модераторы: Т.М. Джусубалиева, Т.А. Назаренко, Калинина, (Нато Шамугия)  

 
14:00 
14:15 

Тема: «Управление здоровьем с помощью нутритивных вмешательств и нейронный сетей» 
 
Алмаз Шарман - профессор, президент Академии профилактической медицины РК, член Американской Ассоциации Здравоохранения 

14:15 
14:35 

 Тема: «Вспомогательные репродуктивные технологии - альянс диагностики, науки и практики» 
 
Назаренко Татьяна Алексеевна - Доктор медицинских наук, профессор, директор института репродуктивной медицины ФГБУ Национальный 
медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии им. акад. В.И. Кулакова МЗ РФ 

14:35 
14:55 

 Тема: «Новые взгляды на развитие и успешность процесса созревания яйцеклеток in vitro (IVM) у пациенток с СПКЯ и в 
клинической практике» 
 
Адриан Элленбоген - профессор, директор отделения ЭКО Медицинского центра Hillel Yaffe, Израиль 

14:55 
15:15 

Тема: «Лечение эндометриоза и бесплодия» 

Эмре Гёксан Пубуччу - ассоциированный профессор, доктор медицинских наук, Университет Уфук, Образовательная и исследовательская 
больница доктора Ривана Эге, медицинский факультет, отделение акушерства и гинекологии, Центр ЭКО Ankara Centrum Clinic, Анкара, 
Турция 

15:15 
15:30 

Тема: «Роль оценки микробиоты эндометрия в предгравидарной подготовке женщины» 
 
Ворошилина Екатерина Сергеевна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской микробиологии и клинической лабораторной 
диагностики ФГБОУ ВО Уральский государственный медицинский университет Минздрава России, заведующая лабораторным отделением 
Медицинского центра "Гармония". Екатеринбург 

15:30 
16:00 

Кофе брейк  

  
Зал «Ballroom 2» 

           Пленарное заседание №3 
     Модераторы: С.Б.  Байкошкарова, В.Е. Полумисков, Д.П. Камилова, Р.К. Валиев 

 
16:00 
16:20 

Тема: «Снижение мужской фертильности во всем мире за последние 30 лет» 
 
Дов Фельдбер – профессор, руководитель департамента акушер-гинекологии Рабинского медицинского центра, Израиль 

16:20 
16:40 

Тема: «Запрос на рождение здорового: компетентность ооцитов, как залог благополучной беременности» 
 
Тапильская Наталья Игоревна - д.м.н., профессор, заведующая отделом репродуктологии. Научно- исследовательского института акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д. О. Отта, профессор кафедры акушерства и гинекологии Санкт- Петербургского Педиатрического 
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Медицинского Университета 
 

  
16:40 
17:00 

Тема: Определение различий в уровне гонадотропинов и их влияние на клинические результаты: RWE 
 
Биляна Попович Тодорович - доктор медицинских наук, специалист по репродуктивной медицине ESHRE/EBCOG, клинический андролог 
EAA (Европейская академия андрологии), заведующая отделением ЭКО в больнице общего профиля "Авала" в Белграде, Сербия 

17:00 
17:20 

Тема: «Поддержка лютеиновой фазы в циклах ВРТ» 
 
Камилова Дилором Пулатовна - к.м.н., главный врач клиники «Мать и дитя» (г.Москва) 

17:20 
17:40 

Тема: «Можно ли увеличить овариальный резерв и качество яйцеклеток с помощью терапии экзосомами?» 
 
Бюлент Тирас – профессор, репродуктивный эндокринолог, клиника Аджибадем Алтунизаде, г.Стамбул, Турция 

17:40 
18:00 

Тема: Персонализация поддержки лютеиновой фазы в программах ЭКО  
 
Львова Алеся Геннадьевна – к.м.н., медицинский директор GMS Эко Садовническая, репродуктолог, акушер-гинеколог, врач УЗД 

18:00 
18:20 

Тема: «Клиническая диагностика и генетическое консультирование при женском бесплодии» 
 
Дяо Фейян - директор Центра репродуктивной медицины Народной больницы провинции Цзянсу (Первая дочерняя больница Нанкинского 
медицинского университета / Провинциальная больница охраны здоровья матери и ребенка провинции Цзянсу) 

18:20  
18:35 

Тема: «ПГТ 25 лет в России: выводы и перспективы» 
 
Глинкина Жанна Ивановна - Доктор биологических наук, Специалист по преимплантационному генетическому тестированию, Ген. директор 
ЦГИ «Хайтек Генетикс» Ведущий эксперт ЦГИ «Гемотест»  

18:35 
18:45 

Тема: Путь к материнству. Особенности отсроченных переносов эмбрионов. 
 
Чалова Лэйла Рашидовна - Клиника Health and Science Center «M1», г. Астана, Казахстан. 

18:45 
18:55 

Дискуссия 

18:55 Завершение первого дня Конгресса  
 Розыгрыш 
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 08 ноября 2024 
Зал «Ballroom 1» 

Секция: Проблемы в акушерстве и гинекологии 
 Модераторы: Р.Г. Шмаков, А.В. Михайлов, Т.М. Укыбасова, А.М. Дощанова 
13:00 
13:15 

Тема: «Бактериальные биопленки как фактор снижения репродуктивного потенциала» 
 
Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии №1 НАО «МУА», г. Астана, Казахстан  
 

13:15 
13:30 

Тема: «Аномальные маточные кровотечения: диагностика и терапия с использованием транексамовой кислоты» 
 

Сармулдаева Шолпан Куанышбековна - врач акушер гинеколог высшей категории, кандидат медицинских наук, независимый эксперт фонда 
науки РК, заместитель директора IRM clinic по качеству, доцент кафедры UMB 

13:30 
13:50 

Тема: Современные технологии в акушерстве в РФ 
 
Шмаков Роман Георгиевич - Доктор медицинских наук, профессор, профессор РАН, главный внештатный специалист по акушерству МЗ РФ. Директор 
института акушерства ФГБУ «НМИЦ АГП им. 

13:50 
14:05 

Тема: Пренатальная диагностика при использовании программ ВРТ 
 
Барков Илья Юрьевич - Кандидат медицинских наук, ФГБУ “НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова” Минздрава России, заведующий лабораторией 
пренатального ДНК- скрининга, эксперт Росздавнадзора по медицинской генетике 

14:05 
14:20 

Тема: «Дефицит железа и репродуктивная функция» 
 
Укыбасова Талшын Мухадесовна - д.м.н., профессор, КФ UMC, Казахстан, г. Алматы  

14:20 
14:40 

Тема: Вероятные последствия подгузников в младенчестве на репродуктивные функции после полового созревания. 
 
Элиэзэр Гирш - доктор медицинских наук, клинический эмбриолог (senior), ELNAT Reproduction 

14:40 
15:00 

 Тема: Гемостатическая Z-лента с хитозаном «Гемофлекс» как новый метод остановки послеродовых кровотечений 
 
Михайлов Антон Валерьевич - Гл. врач СПб ГБУЗ «Родильный дом No17», заслуженный врач РФ, гл. внештатный специалист по акушерству 
и гинекологии СЗФО, дмн, профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктологии СПбГМУ им. И.И. Мечникова, главный научный 
сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О.Отта. 

15:00 
15:15 

Тема: «Перименопауза: диагностика и выбор терапии» 
 
Шестакова Ирина Геннадьевна -  к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины, РУДН, г. Москва. 

15:15 
15:30 

Тема: Диагностика родства при применении вспомогательных репродуктивных технологий 
 
Барков Илья Юрьевич- Кандидат медицинских наук, ФГБУ “НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова” Минздрава России, заведующий лабораторией 
пренатального ДНК- скрининга, эксперт Росздавнадзора по медицинской генетике 

15:30 
16:00 

Кофе брейк  

 Зал Ballroom 1 
Секция: Проблемы в акушерстве и гинекологии 

Модераторы: Рапильбекова В.Ф. Беженарь, С.Ш. Исенова. 
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16:00 
  16:15  

Тема: «Здравый смысл в балансе: риски и польза менопаузальной гормональной терапии». 
Сактаганов Муратжан Исаевич - онколог-маммолог, специалист стратегического планирования, магистр общественного здравоохранения 
Казахского научно-исследовательского института онкологии и радиологии, Алматы, Казахстан. 

16:15 
16:30 

Тема: Подростковый возраст: полет над пропастью или окно стратегических возможностей" 
 
Гребенникова Галина Александровна - PhD, врач акушер-гинеколог ИРМ, эксперт ЮНФПА, член ESC, IMS,  исполнительный директор 
КМПА, г. Алматы, Казахстан 

16:30 
16:45 

Тема: Генетический анализ предимплантационных эмбрионов в программах репродуктивных технологий 
 
Рапильбекова Гульмира Курбановна – д.м.н., медицинский директор КФ University Medical Center, г.Астана, Казахстан 

16:45 
17:00 

Тема: Перинатальная медицина нового поколения: опыт внедрения фетальной хирургии в Казахстане 
 
Исенова Сауле Шайкеновна - Акушер-гинеколог высшей категории, доктор медицинских наук, заведующая кафедры акушерства и 
гинекологии АО НУ им. С.Д. Асфендиярова 

17:00 
17:15 

Тема: Введение беременности и родов после ЭКО. Антикоагулянты за и против? 
 
Ихтиярова Гульчехра Акмаловна - д.м.н. профессор, Заведующая кафедры акушерства и гинекологии БухМИ 

17:15 
17:30 

Тема: «ОМК - краткосрочное устранение проблемы или стратегия для здоровья будущего поколения» 
 
Омарова Гульжахан Кашкинбаевна - д.м.н., профессор, кафедра акушерства и гинекологии КазНМУ им. Асфендиярова 

17:30 
17:45 

Тема: «Влияние Мио-инозитола на процессы гормональной регуляции менструального цикла и фертильность» 
 
Бикташева Хазина Мусатаевна - ИРМ, клиника Q-med. к. м. н., профессор, эксперт ВОЗ и ЮНФПА по репродуктивному здоровью. г. Алматы 

17:45 
18:00 

Тема: Эндометриоз XXI века. Therapy trends: “Качество жизни и сохранения репродуктивного потенциала” 
 
Джаимбетова Асель Пернибаевна - акушер-гинеколог высшей категории, магистр медицинских наук, руководитель школы невынашивания и 
преждевременных родов ИРМ, Эксперт Евразийского центра аккредитации и обеспечения качества образования и ЗД, национальный эксперт по вопросам 
репродуктивного здоровья ЮНФПА и КМПА 

18:00 
18:15 

Тема: Истмоцеле и бесплодие: от патогенеза до современных терапевтических подходов 
 
Султанмуратова Дильфуза Дилмурадовна - phd-докторант, Казахстанский Медицинский Университет ВШОЗ 

18:15 
18:30 

Тема: Приращение плаценты при ЭКО-индуцированной беременности: 2 клинических случая успешного исхода 
 
 
Ерлан Ақбота Ерланқызы - врач акушер-гинеколог ГКП на ПХВ «Городской многопрофильной больницы No 2» акимата города Астана. 
 
Хамзина Арай Мұратбекқызы - врач акушер-гинеколог первой категории, заведующая отделения женского здоровья ГКП на ПХВ «Городской 
многопрофильной больницы No 2» акимата города Астана 
Соавтор: С.К., Хангельдина , Н.Н. Турсунбаев 

18:30 Завершение первого дня Конгресса 
Розыгрыш  
Зал Ballroom 2 
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8 ноября 2024 г. 
Зал - Diamond 5 

Секция: Андрология 
Модераторы: М.К. Алчинбаев, И.В. Виноградов. 

10:30 
10:45 

Тема: Проект “Здоровое отцовство и репродуктивное здоровье молодых людей в РК” 
 
Испосунова Гульнара Ахметказыевна - Ассистент кафедры “Урология и андрология” НАО “КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова” 
 
Соавтор: Алчинбаев Мирзакарим Каримович - Академик НАН РК, заведующий кафедры “Урология и андрология” НАО “КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова 

10:45 
11:00 

Тема: Метаболический синдром у мужчины: влияние на возможность стать отцом и здоровье будущих детей» 
 
Епанчинцева Елена Александровна - врач эндокринолог-андролог, к.м.н., с.н.с. лаборатории эндокринологии ФГБНУ «Федеральный 
исследовательский центр фундаментальной и трансляционной медицины», ассистент кафедры урологии ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ, член 
рабочей группы российских КР "Мужское бесплодие" 

11:00 
11:15 

Тема: К результатам клеточной технологии при необструктивной азооспермии. 
 
Мавлянова Нигора Наримановна - профессор, доктор медицинских наук, научный- руководитель поликлинического блока ГУ 
"Республиканского специализированного научно-практического медицинского центра здоровья матери и ребёнка" 

11:15 
11:35 
 
 

Тема: «Фрагментация ДНК сперматозоидов. Почему проблема есть, а адекватной помощи нет?» 
 
Виноградов Игорь Владимирович - д.м.н., профессор, Председатель Совета МОО Лига специалистов мужской репродукции, научный 
руководитель НКЦ Репродукции и Регенерации, Москва, РФ. 

11:35 
11:50 

Тема: Возможности прогнозирования эффективности эмбриологического этапа ВРТ на основании оценки микробиоты эякулята  
 
Ворошилина Екатерина Сергеевна - д.м.н., профессор,заведующий кафедрой медицинской микробиологии и клинической лабораторной диагностики 
ФГБОУ ВО Уральский государственный медицинский университет Минздрава России, заведующая лабораторным отделением Медицинского центра 
"Гармония". Екатеринбург 

11:50 
12:05 

Тема: Революционный анализ спермы в лаборатории ЭКО 
Глория Мартинес Гамес - магистр наук, специалист по продуктам и продажам - CASA, Испания 

12:05 
12:20 

Тема: «Возможности современной допплерографии в диагностике эректильной дисфункции» 
 
Нисанбаева Айжан Абаевна - Врач ультразвуковой диагностики 
Соавтор: Муравьев А.А. 

12:20 
12:30 

Дискуссия 

12:30 
13:00 

Кофе брейк  
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Зал - Diamond 5 
Секция: Андрология 

Модераторы: Д.С. Иргашев, Ю.В.Лавров  
 
13:00 
13:15 

Тема: «Опыт применения реконструтивных операции при обструктивной азооспермии в объеме микрохирургический вазоэпидиди 
моанастамоз»  
 

Ахметолдинов Азамат Сандыбаевич - уролог-андролог клиники Экомед плюс  
13:15 
13:30 

Тема: «Новая концепция репродуктивного прогноза и лечения пациентов с эндокринными заболеваниями на основе симбиоза ЭКО и 
генетических технологий» 
 
Боголюбов Сергей Владимирович - Ведущий научный сотрудник ГНЦ ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, к.м.н., доцент 

13:30 
13:45 

Тема: «Современный взгляд на бесплодие у мужчин» 
 
Иргашев Дильмурад Саатович - д.м.н., Президент ассоциации Репродуктологов Узбекистана, Директор Института Репродуктивной 
медицины и Генетики, г.Ташкент, Узбекистан 

14:20 
14:35 

Тема: «Эпидидимальные кисты: влияние на мужскую фертильность. Лечить или не лечить, вот в чем вопрос» 
 
Лавров Юрий Васильевич - врач уролог-андролог, к.м.н., Международный клинический центр репродуктологии "Persona" 

14:35 
14:50 

Тема: «Фрагментация ДНК сперматозоидов - значение в современной клинической практике» 
 
Епанчинцева Елена Александровна - врач эндокринолог-андролог, к.м.н., с.н.с. лаборатории эндокринологии ФГБНУ «Федеральный 
исследовательский центр фундаментальной и трансляционной медицины», ассистент кафедры урологии ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ, член 
рабочей группы российских КР "Мужское бесплодие" 

14:50 
15:05 

Тема: «Метаболические эффекты карнитинов» 
 
Боголюбов Сергей Владимирович - Ведущий научный сотрудник ГНЦ ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, к.м.н., доцент 

15:05 
15:20 

Тема:  
 
Нугманов Чингиз Аскарович - врач уролог — андролог, реконструктивно—пластический хирург. 

15:20 
15:35 

Тема: Наш опыт лечения пациентов со сниженной фертильностью 
 
Нисанбаев Абдолла Дюсенбекулы - Ассоцированный профессор, к.м.н., КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова 
 

15:35 
15:45 
 

Тема: Операция Micro-Tese при необстуктивной азооспермии. Наш опыт Экомед 
 
Мустафа Иса Абдумуталипович - уролог-андролог, клиники “Экомед-Шымкент” 

15:45 
15:55 

Тема: "Вязкость спермы: причины, факторы и влияние на репродуктивную систему у мужчин» 
 
Ойыкбаев Бахадыр Бахтиярович - Уролог андролог “ADAL CLINIC” 

15:55 Тема: Биопсии быть или не быть? Наш опыт ведения пациентов  с азооспермией. 
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16:05 Лапина Евгения Васильевна - уролог-андролог, врач высшей категории, заведующая отделением по АПС. Клиника "Акжан" 

16:05 Кофе брейк   

18:30 Завершение первого дня Конгресса 
Розыгрыш  
Зал Ballroom 2 
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8 ноября 2024 г. 
Зал - Diamond 1 

Секция: Хирургия 
Модераторы: А.А. Попов, Т.К. Кудайбергенов 

13:00 
13:20 

Тема: Хирургическое лечение синдрома Ашермана. Пути восстановления. Влияние на фертильность 
 
Пак Александр Георгиевич - Врач хирург-гинеколог 

13:20 
13:40 

Тема: «Робот-ассистированная хирургия в лечении доброкачественных заболеваний в гинекологии» 
 
Попов Александр Анатольевич - д.м.н, профессор, заслуженный врач РФ, лауреат Премии Правительства РФ, руководитель отделения оперативной 
гинекологии с онкогинекологией и дневным стационаром Московского областного НИИ акушерства и гинекологии 

13:40 
14:00 

Тема: Современные подходы к ранней диагностике послеоперационного внутрибрюшного кровотечения в акушерстве и гинекологии 
 
Курбонов Шамсиддин Мирзоевич - учредитель ООО "Медицинский Центр НАСЛ", главный специалист Министерства здравоохранения и 
социальной защиты населения Республики Таджикистан по вопросам развития частной медицины 

14:00 
14:20 

Тема: Болезни оперированной матки. 
 
Жакиев Нурлан Сагитуллаевич - Заведующий отделением эндоскопической и реконструктивной гинекологии, высшая категория, магистр 
медицинских наук. Областной перинатальный центр Актау. 

14:20 
14:40 

Тема: Фертилосохраняющая хирургия в детской гинекологии 
 
Лущаева Елена Владимировна - врач гинеколог отделения женских болезней КФ "UMC", главный внештатный детский гинеколог МЗ РК 

14:40 
15:00 

Тема: Влияние хирургических вмешательств на возникновение различных форм женского бесплодия. 
 
Мукарамшоева Мехрангез Шоинбековна - врач гинеколог репродуктолог ООО Медицинского центра «Насл». медицинский директор МЦ 
НАСЛ. 

15:00 
15:20 

Тема: Диагностика и лечение внутриматочной патологии 
 
Кудайбергенов Талгат Капаевич - Доктор медицинских наук, профессор, ректор кафедры НИИРМ, врач акушер-гинеколог высшей категории, 
онко-гинеколог, директор по науке IRM Clinic 

15:20 
15:30 

Дискуссия 

15:30 
16:00 

Кофе брейк  

 
Зал - Diamond 1 

Секция: Эмбриология  
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Модераторы: О.В. Шурыгина, М.К. Отарбаев 
16:00 
16:15 

Тема: Соотношение генетического статуса эмбрионов и особенностей морфодинамического развития бластоцист в условиях 
технологии TIME-LAPSE с применением искусственного интеллекта  
 
Иргебаева Айдана Мараткызы - PhD докторант ЕНУ им. Гумилева Л.Н., эмбриолог клиники «Ecomed plus», Астана, Казахстан 

16:15 
16:35 

Тема: Наш опыт определения сигнатуры экспрессии генов в соответствии с параметрами сперматозоидов. 
 
Нигметова Камшат Темиргалиевна - заведующая лаборатории ВРТ PERSONA 

16:35 
16:55 

Тема: Автоматизированный отбор сперматозоидов для ИКСИ на основе искусственного интеллекта и робототехники 
 

Нино Ги Кассуто- Руководитель лаборатории Друо, Франция 
Бетти Мейри Фербер – магистр наук, старший эмбриолог и заведующая отделением андрологии, Медицинский центр Assuta 

16:55 
17:10 

Тема: Результат ПГТ-А:  
 
Вяткина Светлана Вячеславовна - к.б.н., зав. отделением лабораторной генетики и клинической лабораторной диагностики Клиники Репродукции и 
Генетики NGC 

17:10 
17:25 

Тема: "Опыт применения системы идентификации RI Witness". 
 
Татищева Юлия Александровна - Кандидат биологических наук, эмбриолог, заведующая эмбриологической лабораторией клиники Скайферт 

17:25 
17:45 

Тема: Насколько важны эпигенетические профили в качестве биомаркеров при исследовании мужского бесплодия? 
 
Нино Ги Кассуто - Руководитель лаборатории Друо, Франция 
Нигметова Камшат Темиргалиевна - заведующая лаборатории ВРТ PERSONA 

17:45 
18:00 

Тема: Применение позднего спасательного ICSI в протоколах после полного отсутствия оплодотворения методом стандартного IVF. 
 
Сабинина Дарья Константиновна - эмбриолог клиники Ава-Петер Скандинавия, г.Санкт-Петербург 

18:00 
18:15 

Тема: Сравнительный анализ биопсии трофэктодермы на размороженных и свежых эмбрионах. 
 
Калдарбекова Балжан Бекмаханбетовна - Эмбриолог клиника "Геном Астана" 

18:15 Завершение первого дня. 

18:30 Розыгрыш  
Зал Ballroom 2 
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09 ноября 2024 
Зал «Ballroom 2» 

                             Секция:  ВРТ. Экстрагенитальная патология 
Модераторы: С.Ш. Исенова, Р.Г. Шмаков, А.В. Нерсесов, Б.У. Шалекенов 

09:00 
09:15 

Тема: Влияние избыточной массы тела и ожирения на частоту потерь в программах ВРТ 
 
Пен Андрей Анатольевич - Акушер-гинеколог, репродуктолог. 

09:15 
09:30 

Тема: Подводные камни туберкулеза при ВРТ. 
 
Онлас Анна - Врач репродуктолог Института Репродуктивной медицины. 

09:30 
09:45 

Тема: Гематолог в клинике ВРТ: нарушения крови и гемостаза у женщин проходящих программу ВРТ и необходимость их 
коррекции. 
 
Сатыбалдиева Алия Болатовна - Гематолог Международный клинический центр репродуктологии "Persona" 

09:45 
10:05 

Тема: «Актуальные болезни печени при беременности» 
 
Нерсесов Александр Витальевич – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гастроэнтерологии и гепатологии с курсом эндоскопии, 
руководитель отдела гастроэнтерологии и гепатологии. 

10:05 
10:25 

Инструменты оценки риска развития Острого Пиелонефрита во всех сроках беременности. Тактика лечения и профилактика 
 
Шалекенов Булат Уахитович – д.м.н., профессор КазНУ им. Аль-Фараби 
Соавтор: Коныров Ерлан Мауленович, докторант КазНУ им. Аль Фараби 

10:25 
10:40 

Тема: «Диагностика нарушений функции щитовидной железы во время беременности» 
 
Даньярова Лаура Бахытжановна Главный эндокринолог МЗРК Зав. кафедрой эндокринологии НИИ кардиологии и внутренних болезней 

10:40 
10:55 

Тема: ПГТ при высоких рисках моногенной патологии: клинические случаи и нестандартные ситуации". 
 
Мусатова Елизавета Валерьевна - к.м.н., медицинский директор центра Genetico 

10:55 
11:00  

Дискуссия 

 
 
 
 
 
 
 
 



XVI Международный конгресс КАРМ “Современные подходы к лечению бесплодия. ВРТ: Настоящее и будущее” 
08-09 ноября 2024 год 

 

09 ноября 2024 
Зал «Ballroom 2» 

Секция:  Персонализированная медицина и ВРТ 
Модераторы: Ш.К. Карибаева, О.С. Гайворонская, А.Ю. Королев 

11:00 
11:25 
 

Тема: Интегративный подход в репродукции: взгляд репродуктолога 
 
Гайворонская Оксана Сергеевна - к.м.н., заведующая отделением ВРТ, репродуктолог, гинеколог-эндокринолог, специалист  

11:25 
11:50 

Интегративный подход в репродукции: взгляд андролога  
 
Королев Александр Юрьевич - к.м.н., доцент кафедры урологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И.Разумовского 

11:50 
12:00 

Дискуссия  

12:00 
12:30 

Кофе брейк  

 
09 ноября 2024 
Второй день.  

 Зал «Ballroom 2» 
ВРТ и Онкофертильность  

Председатели: Д.К. Кайдарова, В.Н. Локшин, М.В. Киселева  
12:30 
12:45 

Тема: «Проблемы онкологии репродуктивного возраста в Казахстане» 
 
Кайдарова Диляра Радиковна - д.м.н., академик НАН РК, председатель правления АО «Казахский научно-исследовательский институт 
онкологии и радиологии», Казахстан. 

12:45 
13:05 

Тема: "Состояние проблемы Онкофертильности в странах СНГ " 
 
Киселева Марина Викторовна - д.м.н., заведующая отделением новых медицинских технологий с группой лечения заболеваний молочной 
железы МРНЦ им. А.Ф. Цыба – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии», Россия. 

13:05 
13:20 

Тема: «Новые возможности сохранения фертильности онкологических пациентов» 
 
Калугина Алла Вячеславовна - д.м.н., профессор, Генеральный директор клиники репродукции «Скайферт», профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и неонатологии. Главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью женщин СЗФО МЗ РФ 

13:20 
13:35 

Тема: "Экстремальное ЭКО: сложный доступ к яичникам у пациенток с онкологией" 
 
Смирнова Анна Анатольевна - Главный репродуктолог федеральной сети "Клиники Фомина", кандидат медицинских наук, вице-президент 
Российской Ассоциации Репродукции Человека (РАРЧ), доцент кафедры женских болезней и репродуктивного здоровья Института 
усовершенствования врачей Национального медико-хирургического центра им. Н.И. Пирогова 

13:35 
13:55 

Тема: Распознавание опухолей яичника с помощью УЗС и новые подходы фертильность-сберегающего лечения в онкогинекологии. 
 
Аубакирова Асем Болатовна - Врач гинеколог, сонолог, магистр медицины 
Кукубасов Ерлан Каирлыевич - к.м.н., руководитель центра онкогинекологии КазНИИ онкологии и радиологии 
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13:55 
14:10 

Дискуссия 

 
  

                                 Зал «Ballroom2» 
Пленарное заседание №4 

Председатели: В.Н. Локшин, В.Ф. Беженарь, М.К. Оразов 
14:10 
14:30 

Тема: "Значение пролиферации и воспаления в генезе эндометриоза. Нова парадигма комбинированной фармакотерапии" 
 
Беженарь Виталий Федорович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии, неонатологии и репродуктологии, 
руководитель клиники акушерства и гинекологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург, Россия) 

14:30 
14:50 

Тема: «Микромир, сыгравший злую шутку»:преодоление неудач имплантации 
 
Оразов Мекан Рахымбердыевич - д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института 
РУДН 

14:50 
15:10 

Тема: «Удовольствие, как терапия» или недоучтенный ресурс повышения эффективности ВРТ (ВРТ второй день день) 
 
Силантьева Елена Сергеевна - д.м.н. по специальности акушерство и гинекология и физиотерапия, заместитель главного врача по 
реабилитации Клинического госпиталя «Лапино» группы компаний «Мать и дитя». 

15:10 
15:25 

Тема: «Влияние избыточного веса и ожирения у женщин и мужчин на фертильность и исходы ВРТ» 
 
Смольникова Вероника Юрьевна – профессор кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии и репродуктологии Института 
профессионального образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. Сеченова МЗ РФ. д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения 
вспомогательных технологий в лечении бесплодия ип. профессора Б.В, Леонова, Национальный медицинский исследовательский центр 
акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова Министерства здравоохранения РФ. 
 
Соавторы: Е.А. Калинина, С.И. Гамидов 

15:25 
15:40 

Тема: Преконцепционные возможности для снижения риска неудач Врт 
 
Вартанян Эмма Врамовна - Директор ООО клиника ВРТ «Дети из пробирки», Д.м.н. Профессор кафедры акушерства и гинекологии ФПК МР 
РУДН, Профессор кафедры акушерства и гинекологии РНМИУ им. Н.И. Пирогова, Президент СРО Ассоциация клиник ВРТ. 

15:40 
16:00 

Тема: Нарушения имплантации. Диагностика. Терапия 
 
Валиев Равиль Камилевич - репродуктолог, акушер-гинеколог, к.м.н, МКЦР PERSONA г.Алматы 

16:00 
16:15 

Тема: Рождение генетически собственного ребенка у супружеской пары с наличием реципрокной транслокации у мужа в кариотипе 
 
Бижанова Гульдана Насипкалиевна - врач акушер-гинеколог, репродуктолог, вторая квалификационная категория. 

16:15 
16:30 

Дискуссия   

16:30 
16:40 

Розыгрыш  
 
Завершение XVI Международного Конгресса КАРМ. 
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 Фуршет  

09 ноября 2024  
 Зал «Ballroom 1» 

Секция: Организационные 
аспекты ВРТ 

Модераторы: М.Т. Тугушев, А.А. Ахметова, Ш.К. Карибаева 
09:00 
09:15 

Тема: Оптимизация организации работы клиник ВРТ как путь к повышению эффективности ЭКО 
 
Карибаева Шолпан Кенесовна - к.м.н, доцент, стратегический директор МКЦР «PERSONA», Казахстан  

09:15 
09:35 

Тема: Построение системы управления качеством в мед. организации. Практический опыт. 
 
Тугушев Марат Талгатович - Главный врач АО «Медицинская компания ИДК», зав. кафедрой репродуктивной медицины, клинической 
эмбриологии и генетики СамГМУ  

09:35 
09:55 

Тема: Система аккредитации медицинских организаций 
 
Оспанов Данияр Маратович- Международный эксперт ISQuaEEA, эксперт Accreditation Canada, консультант офиса ООН в Казахстане, 
Заместитель Председателя по международному сотрудничеству Института качества и аккредитации 

09:55 
10:10 

Тема: “ Актуальные вопросы развития эмбриологических лабораторий»  
 
Шурыгина Оксана Викторовна - д.м.н., профессор кафедры репродуктивной медицины, клинической эмбриологии и генетики ФГБОУ ВО 
СамГМУ МЗ 

10:10 
10:25 

Тема: Внедрение страхования профессиональной ответственности медицинских работников в Республике Казахстан 
 
Шарипова Халида Кубентаевна - Доцент кафедры акушерства и гинекологии НАО "Медицинский университет Астана" независимый эксперт 
МЗ РК. 

10:25 
10:45 

Тема: "Профилактика этико-правовых конфликтов в медицинской организации: требования к юридически значимым документам" 
 
Петрова Ирина Анатольевна - доцент кафедры педагогики, психологии и общеобразовательных дисциплин, ВШОЗ, г. Алматы; доцент 
кафедры управления и экономики здравоохранения, Национальный исследовательский университет Высшая школа экономики (ВШЭ), г. 
Москва; кандидат философских наук 

10:45 
11:00 

Тема: Медицинский инцидент VS страховой случай: что нужно знать репродуктологу? 
 
Ажетова Жанерке Рахимбаевна – асс. Профессор, медицинский директор сети клиник Экомед, доцент кафедры акушерства и гинекологии 
МУА. 

11:00 
11:10 

Дискуссия 
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 Зал «Ballroom 1» 
Секция: Психология и 

ВРТ 
Модераторы: Е.Н. Лаврова, В.Ю. Смольникова, Л.А. Бадельбаева 

11:10 
11:25 

Тема: Социальная криоконсервация. To freeze or not to freeze. 
 
 
Абшекенова Айгерим Темирхановна - врач акушер-гинеколог, репродуктолог , PhD докторант, Международый Клинический Центр 
Репродуктологии PERSONA 

11:25 
11:40 

Тема: Психологическая помощь пациентам с множественными неудачными попытками ЭКО и/или перинатальными потерями 
 
Ладыгина Виктория Викторовна - Перинатальный психолог, генетик. Многопрофильный медицинский центр “Private clinic Almaty” 

11;40 
12:00 

Тема: Персональные лайфхаки повышения фертильности семейной пары глазами психотерапевта. 
 
Лаврова Елена Николаевна - Врач-психотерапевт, МВА, МКРЦ Международный клинический центр репродуктологии "Persona" 

12:00 
12:30 

Кофе брейк 

 
 
 

 Зал «Ballroom 1» 
Секция: Проблемы в 

акушерстве и 
гинекологии 

Модераторы: Х.М. Бикташева, Г.К. Омарова, Г.А. Гребенникова 
 
12:30 
12:45 

Тема: «Роль витаминов и препаратов кальция в поддержке беременности и профилактике осложнений» 
 
Алиева Жамиля Каплановна - акушер-гинеколог, врач УЗД высшей категории, тренер-эксперт, член Правления КМПА, вице-президент 
КАСУДМ,FMF 

12:45 
13:00 

Тема: Охрана репродуктивного здоровья женщин в Казахстане 
 
Бапаева Гаури Биллалхановна – д.м.н., профессор, зам. директора по стационару в Национальном научном центре материнства и 
детства г.Астана, Казахстан  
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13:00 
13:15 

Тема: Фетальна хирургия, как новый этап в развитии перинатальной медицины в Казахстане. 
 
Нурланова Гульнара Казтаевна - директор ГКП на ПХВ "Центр перинатологии и детской кардиохирургии" 

13:15 
13:30 

Тема: "Здоровье матери и плода: анемия и дефицит железа в период беременности" 
 
Хамидуллина Зайтуна Гадиловна - главный врач ГКП на ПХВ «Перинатальный центр № 3» акимата города Астаны, кандидат медицинских 
наук, доцент кафедры АО «Медицинский университет Астана», доктор PhD и медицины. Ведущий врач акушер-гинеколог РК, организатор 
здравоохранения высшей квалификационной категории 

13:30 
13:45 

Тема: Прогнозирование снижения овариального резерва в группах риска у девочек-подростков и женщин репродуктивного возраста 
в амбулаторных условиях. 
 
Ибрагимова Хакимахон Равшанжон кизи - Базовый докторант Ферганского медицинского института общественного здоровья. Узбекистан. 

13:45 
14:00 

Тема: "Абдоминальные роды при беременности ЭКО: обоснование и риски" 
 
Ахметова Айгерим Кайратовна - Акушер-гинеколог, репродуктолок, магистр менеджмента здравоохранения 

14:00 
14:15 

Тема: «Здоровье будущего: дети после ЭКО глазами педиатра». ВРТ секция 
 
Ильмуратова Севара Хабибуллаевна - врач-педиатр, PhD докторант 3 года обучения КМУ «ВШОЗ» ОП 8D10141-«Медицина» 

 
 

 Зал «Ballroom 1» 
Секция: ВРТ 

Модераторы: А.А. Смирнова, Е.А. Калинина,  А.К. Ибрагимов 
14:15 
14:30 

Тема: Низкомолекулярные лабораторные маркеры: метиларгинины и 8-гидроксигуанозины в прогнозе невынашивания 
беременности, бесплодия и неудач при применении вспомогательных репродуктивных технологий. 
 
Юрасов Василий Викторович - - медицинский директор лаборатории экспертной клинической метаболомики «Мета-Метрикс», группа 
профессорско-преподавательского состава научно-образовательного центра ФГБНУ «Российский научный центр хирургии им. Академика 
Б.В. Петровского, г. Москва, Россия 

14:30 
14:45 
 

Тема: Оптимизация переноса одного эмбриона с использованием новых технологий к селекции эмбрионов 
 
Юлдашева Сурая Зарифовна - доктор медицинских наук, доцент, акушер-гинеколог, репродуктолог клиники “Сиз она буласиз” 

14:45 
15:00 

Тема: «Роль микронутриентов в индивидуальной подготовке к программе ЭКО» 
 
Мирзахметова Динара Досалыевна - PhD, доцент кафедры акушерства и гинекологии МКТУ, врач акушер-гинеколог высшей категории, 
репродуктолог «Privat Clinic Almaty» г. Алматы 

15:00 
15:15 

Тема: " Опыт применениябиосимиляров в квотных и коммерческих программах ЭКО " 
 
Бадельбаева Людмила Аркадьевна - Медицинский директор клиники IRM Clinic, Врач репродуктолог высшей категории эксперт 

15:15 Тема: .ВРТ у женщин с рубцом на матке после кесарева сечения 
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15:30 Ибрагимов Алмаз Курманалиевич - магистр медицины, директор ТОО «Экомед Плюс» Астана 

15:30 
15:45 

Тема: О чем молчит эндометрий : роль преимплантационого генетического тестирования у пациенток с неудачными попытками Эко  
 
Баходирова Шахноза Файзуллаевна - Директор УзАрм, директор клиники "Doktor Shahnoza Fayz", врач репродуктолог высшей категории 

15:45 
16:00 

Тема: "Модуляция рецептивности эндометрия : миф или реальность"  
 
Храмцова Александра Юрьевна - кандидат медицинских наук, врач акушер-гинеколог (репродуктолог), врач ультразвуковой диагностики АО 
ЦРНРФ Партус, г.Екатеринбург, Россия 

16:00 
16:15 

Тема: Амг и возраст. Стандартизация или персонификация 
 
Рыбина Анастасия Николаевна - врач-репродуктолог в МКЦР «PERSONA» 

16:15 
16:25 

Тема: "Генетические факторы снижения овариального резерва при эндометриоидной болезни у женщин в Узбекистане. Первые 
результаты" 
 
Караманян Артур Араратович - акушер-гинеколог высшей категории, заведующий отделением репродуктологии клиники Mediofarm Hospital 

16:25 
16:35 

Тема: «Актуальные аспекты суррогатного материнства. Опыт ЦВР «Эмбрио» по совместным программам суррогатного 
материнства Беларуси и России.» 
 
Петровская Елена Евгеньевна - эмбриолог ЦВР «Эмбрио», сертифицированный эмбриолог ESHRE, представитель Беларуси в европейском 
комитете по мониторингу ЭКО (EIM). 

16:35 
16:50 

Тема: Современные репродуктивные технологии в лечении бесплодия 
 
Полумисков Вадим Евгеньевич - Заместитель генерального директора ИРМ, Зав.кафедрой репродуктивной медицины, КМН, Врач высшей 
категории 

16:50 Завершение XVI Международного Конгресса КАРМ. 

16:50 Розыгрыш Ballroom 2 

16:50 Кофе брейк  
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09 ноября 2024 
 Зал «Diamond 1» 
Секция: Эмбриология 

Модераторы: С.Б. Байкошкарова, В.В. Чистяков, Н.М. Джусубалиев 
09:00 
09:15 

Тема: «Назад в будущее» 
 
Каримова Алия Ураловна - репродуктолог, онколог, Медицинский центр Семья г.Уфа 
Соавтор: Янбарисова Алия Ринатовна 

09:15 
09:35 

Тема: "ICSI - как правильно?" 
 
Исаев Дмитрий Александрович - Кандидат биологических наук, эмбриолог, "Европейский Медицинский Центр", Москва, РФ.  

09:35 
09:55 

Тема: Безопасность, эффективность и актуальные вопросы витрификации 
 
Ёшитака Мурота - к.м.н. Научный консультант, Kitazato Corporation, Япония 

09:55 
10:10 

Тема: Влияет ли влажная или сухая среда инкубации на культивирование эмбрионов до стадии бластоцисты? 
 
Нино Ги Кассуто - Руководитель лаборатории Друо, Франция  
 

10:10 
10:25 

Тема: Влияние этапа инкубации ооцитов между денудацией и ИКСИ на соотношение эуплоидных к анеуплоидным эмбрионам 
 
Мухамедьяров Дамир Адильевич - магистр биологии Клинический эмбриолог (ESHRE) Заведующий лаборатории ЭКО 

10:25 
10:45 

Тема: Новые модели нейросетей для прогнозирования исходов в программах вспомогательных репродуктивных технологий  
 
Сергеев Сергей Александрович - к.б.н. Senior Clinical Embryologist, зав. лабораторией эмбриологии ООО "Центр Репродукции и Генетики", 
Embryology Laboratory Director "GGRC. 

10:45 
11:00 

Тема: "Клинические результаты использования новой технологии криоконсервации "CRYOTEC Ready to Use" 
 
Мусиралиева Дамира Алмухамедовна - Магистр естественных наук, старший клинический эмбриолог 

11:00 
11:20 

Тема: Биоинформатическое решение ПГТ-а методом NGS 
 
Др. Нана Ли, PhD по биологии, Апликейшн-директор по продукту в Yikon Genomics, Китай 

11:20 
11:30 

Тема: Влияние лейкоцитоспермии на результаты Вспомогательных репродуктивных технологий. 
 
Арыстанбекова Фаина Ерлановна - Магистр естественных наук, эмбриолог. 

11:30 
11:45 

Тема: «Донорский банк мечты с нуля» 
 
Черноштан Ксения Викторовна - Руководитель отделения эмбриологии «Дельта Фертилити Клиник» Аудитор по контролю качества 
лабораторий ЭКО. Проводит обучение и повышение квалификации для специалистов, планирующих или уже работающих в 
эибриологических лабораториях по всей России и зарубежью. Магистр биологии. Магистр медицинской физики 
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11:45 
12:00 

Тема: «Плохой хороший эмбрион..?!» 
 
Шлыкова Светлана Алексеевна – Заведующая лабораторией эмбриологии Международный Центр Фертильности, Санкт-Петербург 

12:00 
12:30 

Кофе брейк  

16:15 
16:30 

Розыгрыш 
 

16:30 Завершение XVI Международного Конгресса КАРМ. 

16:30 Фуршет 

 
 
 
 
 
 


