
XV Международный конгресс КАРМ “Современные подходы к лечению бесплодия. ВРТ: Настоящее и будущее” 
09-11 ноября 2023 год 

 

 
10 ноября 2023 
 Зал «Ballroom 2» 

        Открытие XV Юбилейного Конгресса КАРМ 2023 
      

                                                          Президиум: Локшин В.Н., Журинов М.Ж., Нусупова А.Б., Ембергенова М.Х.,  Шоранов М.Е. 
09:00 
09:30 

 

 Локшин Вячеслав Нотанович - д.м.н., профессор, академик НАН РК, главный внештатный репродуктолог МЗ РК, президент КАРМ; 
 
Гиният Ажар – Министр здравоохранения Республики Казахстан; 
 

Альназарова Акмарал Шарипбаевна - Депутат Сената Парламента Республики Казахстан; 
 
Журинов Мурат Журинович – академик, президент НАН РК; 
 

Нусупова Асем Бековна - Заместитель Акима города Алматы; 
 
Шоранов Марат Едигеевич - Ректор КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова; 
 
Мухамеджан Ильяс Тунгышканович - Заместитель председателя Правления НАО «Фонд социального медицинского страхования»  
 

09:30 
09:45 

15 лет КАРМ. Достижения и проблемы 
 

 Локшин Вячеслав Нотанович - д.м.н., профессор, академик НАН РК, главный внештатный репродуктолог МЗ РК, президент КАРМ, 
Казахстан 

  
         Пленарное заседание № 1     

«ВРТ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ»  
 

Модераторы: Локшин В.Н., Миталипов Ш.М., Карлос Х., Джусубалиева Т.М. 
09:45 
10:05 

Почему регистрация ВРТ важна для улучшения репродуктивного ухода /Why an ART registry is important to improve reproductive care 
 

Карлос Калхас Хорхе– профессор, директор отделения акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины, президент ESHRE, CHLN - 
Больница Санта-Мария. Португалия 
 
Carlos Calhaz Jorge - Clinician, Director of the Department of Obstetrics, Gynecology and Reproductive Medicine, former Chairman of ESHRE, 
CHLN - Santa Maria Hospital. Lisbon, Portugal 

10:05 
10:25 

Репрограмирование клеток кожи в яйцеклетки и сперматозоиды 
 
Миталипов Шухрат Миталипович - профессор Орегонского Университета, биолог, США  

10:25 
10:40 

 Искусственный  эмбрион из стволовых клеток/ Human Embryo Models Grown from Stem Cells 
 
Дов Фельберг - профессор, руководитель департамента акушер-гинекологии Рабинского медицинского центра, Израиль 
Dov Feldberg – Rabin Medical Center and Tel Aviv University School of Medicine ISRAEL 
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10:40 
10:55 

 
 
Ембергенова Магрипа Хамитовна -  директор департамента организации медицинской помощи, Казахстан 

10:55  
11:10 
 

 ВРТ вчера и сегодня  
 

 Корсак Владислав Станиславович- д.м.н., профессор, президент РАРЧ, Россия 
11:10 
11:20 

 Правовые и практические аспекты применения ЭКО и суррогатного материнства в Беларуси 
 

 Тишкевич Олег Леонидович - и.о. председателя правления Белорусского общественного медицинского объединения репродукции человека 
(БОМО РЧ), Беларусь 

11:20 
11:30 

 Состояние репродуктивной медицины в Узбекистане. Готовность к инвестициям и сотрудничеству 
 

 Иргашев Дильмурад Саатович - президент ассоциации репродуктивной медицины, Узбекистан 
11:30 
11:45 

Персонализированное лечение болезни ожирения. 
 
Алмаз Шарман Торегельдиевич - профессор, президент Академии профилактической медицины РК, член Американской Ассоциации 
Здравоохранения, Казахстан  

11:45 
11:55 

Правовые аспекты программы суррогатного материнства в Республике Казахстан  
 
Джусубалиева Тамара Муфтаховна - кандидат медицинских наук, врач акушер-гинеколог высшей категории, эксперт ВОЗ по 
репродуктивному  здоровью, генеральный директор сети IRM Clinic, Казахстан 

11:55 
12:05 
 

 Новые технологии  - еще один шаг рождению здорового ребенка 
 
Байкошкарова Салтанат Берденовна - доктор биологических наук, профессор, научный руководитель группы клиник репродукции 
человека «ЭКОМЕД» и  Международного центра репродукции «NGC», почетный член Национальной академии наук РК, Казахстан 

 
12:05  
12:20  

 
Кофе-брейк 

10 ноября 2023 
Зал «Ballroom 2» 

Пленарное заседание № 2 
«ВЫСТУПЛЕНИЕ ЭКСПЕРТОВ» 

 
Председатели: Локшин В.Н., Хумайдан П., Платто П., Байкошкарова С.Б. 

12:20 
12:40 

Улучшение результатов ЭКО – Израиль как микрокосмос /Improving IVF Success- Israel as a microcosmos 
 
Адриан Элленбоген - профессор, директор отделения ЭКО Медицинского центра Hillel Yaffe, Израиль 
 
Adrian Ellenbogen - professor, Director of the IVF Department of the Hillel Yaffe Medical Center, Israel 

12:40 
12:55 

Витрификация, культивирование эмбрионов: старые проблемы, новые подходы 
 



XV Международный конгресс КАРМ “Современные подходы к лечению бесплодия. ВРТ: Настоящее и будущее” 
09-11 ноября 2023 год 

 

Габор Вайда - Исполнительный директор и соучредитель VitaVitro Biotech Co., Ltd., доктор медицинских наук; в прошлом занимал 4 
должности профессора на 3 континентах, автор 6 книг,  10 глав книги. В течение 34 лет он работал в крупных учреждениях Европы, 
Америки, Азии и Австралии. 
 
Gábor Vajta - CSO and Co-founder of VitaVitro Biotech Co., Ltd., MD, PhD and Doctor of Science degree; 4 past professorships on 3 continents. 
Author , 6 books and approx. 10 book chapters.    He was a servant of big institutions in Europe, America, Asia and Australia for 34 years. 

12:55 
13:10 

Достижение стадии Морулы. Пришло время восстановления?/Reaching the morula stage. Is It time to repair? 
 
Ирене Куэвас-Саис - PhD, Старший клинический эмбриолог, Директор эмбриологической лаборатории Валенсийской общей 
университетской больницы, Испания 
 
Irene Cuevas- Sáiz - PhD, Senior Clinical Embryologist, Director of the embryology laboratory of the Hospital General University of Valencia, 
Spain 

13:10 
13:35 

Дефицит ЛГ и ФСГ в ВРТ/ LH and FSH deficiency in ART 
 
Питер Хумайдан - доктор медицины, профессор. Специалист в области репродуктивной эндокринологии. Профессор Региональной 
больницы клиники репродуктивной медицины Скиве Орхусского университета, Дания. Почетный профессор Университета Оденсе, Дания 
 
Peter Humaidan - DMSc, professor Specialist in reproductive endocrinology Professor at The Fertility Clinic Skive Regional Hospital, Aarhus 
University, Denmark Honorary professor at Odense University, Denmark 
 

13:35 
13:55 

Фоллитропин дельта: от теории к клинической практике 
 
Фабио де Кастро Крус - MD, врач акушер-гинеколог в клинике IVI, Валенсия, Испания  
 
Fabio de Castro Cruz - MD, obstetrician-gynecologist at IVI Clinic, Valencia, Spain 

13:55 
14:15 

Роль прогестерона при угрожающем выкидыше/ Progestogens in threatened miscarriage 
 
Хишам Ахмед Араб- акушер-гинеколог и перинатолог, директором Программы по охране женского и фетального здоровья в частном 
Медицинском центре доктора Араб, специализирующейся на медицине плода, репродуктивной эндокринологии, бесплодии и 
малоинвазивной хирургии. Редактор журнала Donald School Journal of Ultrasound и журнала Saudi Journal of Obstetrics and Gynecology, 
Саудовская Аравия 
 
Hisham Ahmed Arab - obstetrician-gynecologist and perinatologist, director of the Program for the Protection of Female and Fetal Health at the 
private Medical Center of Dr. Arab (Jeddah, Saudi Arabia), specializing in fetal medicine, reproductive endocrinology, infertility and minimally 
invasive surgery. Editor of the Donald School Journal of Ultrasound and the Saudi Journal of Obstetrics and Gynecology, Saudi Arabia 

14:15 
14:35 

Запуск окончательного созревания фолликулов – ХГЧ, агонист ГнРГ или и то, и другое. Когда и для кого? 
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Рауль Орвието - доктор медицины. Отделение акушерства и гинекологии, Медицинский центр имени Хаима Шиба, Рамат-Ган, Израиль 
Кафедра планирования семьи и регулирования рождаемости Арнесби-Тарновски медицинского факультета Саклера Тель-Авивского 
университета, Израиль 
Raoul Orvieto - doctor of Medicine. Department of Obstetrics and Gynecology, Chaim Sheba Medical Center, Ramat Gan, the Tarnesby-Tarnowski 
Chair for Family Planning and Fertility Regulation, Sackler Faculty of Medicine, Tel-Aviv University, Israel 

14:35 
14:55 

 PPOS (стимуляция яичников прогестероном)  
 
Платто Питер - MD, FRCOG Dilbeek, Belgium, врач акушер-гинеколог, Лондон 
 
Peter Platteau - MD, FRCPC Dilbeek, Belgium, obstetrician-gynecologist, London 

14:55 
15:00 
 

Дисскусия  

15 00 
15:30 

Кофе брейк  

10 ноября 2023 
Зал «Ballroom 2» 

                                                  Секция: «ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РЕПРОДУКТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ - 
1» 
 

Модераторы:Локшин В.Н., Назаренко Т.А., Тапильская Н.И., Карибаева Ш.К. 
15:30 
16:10 
 

Пациентка с бесплодием. Что мы упускаем на амбулаторном этапе? Роль нутриентной поддержки 
 
Тапильская Наталья Игоревна - д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник отдела репродуктологии ФГБНУ Научно-
исследовательский институт акушерства. Россия 
 
Обсуждение  

16:10 
16:30 

Сохранение репродуктивной функции онкологических больных — междисциплинарная проблема 
 
Назаренко Татьяна Алексеевна - доктор медицинских наук, профессор, Директор института репродуктивной медицины ФГБУ НМИЦ 
акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И. Кулакова Министерства здравоохранения, Россия 

16:30 
16:45 

 Стволовые Клетки и Факторы Роста: Революция в репродуктивной медицине 21-го века 
 
Нино Мусеридзе - профессор, учредитель и клинический директор Грузино-немецкого репродуктивного центра, патологоанатом и 
эмбриолог, Грузинской федерации кольпоскопии, заведующая кафедрой патологической анатомии Тбилисской медицинской академии, 
Грузия 

16:45 
17:00 

Повышение эффективности результатов ВРТ: анализ возможностей и перспектив 
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Шахова Марина Александровна - руководитель образовательного центра «Бесплодный брак и ВРТ» имени Фредерика Паулсена-
старшего федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, д. м. н., профессор 
Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, Россия 

17:00 
17:15 

Новые технологии: что они могут и чего не могут? 
 
Володяев Илья Владимирович -к.б.н., эмбриолог, «Европейский Медицинский Центр», старший научный сотрудник биологического 
факультета МГУ, директор МКАРМ, Россия 

17:15 
17:30 

Персонифицированная поддержка лютеиновой фазы 
 

Львова Алеся Геннадьевна - к.м.н., медицинский директор, репродуктолог «GMS ЭКО» fertility clinic, Россия 
17:30 
17:45 

Новые направления в репродуктивной медицине — фундаментальные исследования и клиническая практика 
 
Мартиросян Яна Ованессовна – к.м.н., научный сотрудник НКО ВРТ им. Ф. Паулсена старшего ФГБУ НМИЦ акушерства, гинекологии 
и перинатологии им. академика В.И. Кулакова Министерства здравоохранения, Россия 

17:45 
18:00 

Дискуссия  
 
 

 Завершение первого дня XV Конгресса КАРМ 2023 
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10 ноября 2023 
 Зал «Ballroom 1» 

Секция «АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ» 
 

Модераторы:  Хамошина М.Б., Исенова С.Ш., Дощанова А.М. 
 
15:30 
15:45 

Тромбоэмболические осложнения в акушерстве 
 
Жумадилов Агзам Шаймарданович - заместитель председателя правления по медицинской части РГП на ПХВ «Национальный 
координационный центр экстренной медицины» Главный внештатный анестезиолог - реаниматолог МЗ РК, Казахстан 

15:45 
16:00 

Вспомогательные репродуктивные технологии и многоплодие 
 
Михайлов Антон Валерьевич - заслуженный врач РФ, главный врач Родильного Дома №17, доктор медицинских наук, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктологии СПбГМУим. И.И.Мечникова, Россия 

16:00 
16:15 

 Опыт применения комбинированного нутриента на протяжении всей беременности 
 
Исенова Сауле Шайкеновна - акушер-гинеколог высшей категории, доктор медицинских наук, заведующая кафедры акушерства и 
гинекологии АО НУ им. С.Д. Асфендиярова, Казахстан 

16:15 
16:30 
 

  Клинические и практические аспекты при акушерских кровотечениях 
 
 

 Терликбаева Айгуль Талгатовна - заместитель Председателя Правления АО НЦАГиП по стратегии и науке PhD, к.м.н., Казахстан 
16:30 
16:45 

 Полипэктомия перед эмбриотрансфером: pro et contra 
 
 Лысенко Ольга Викторовна - д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии УО Витебский государственный медицинский   
университет. г. Витебск Республика Беларусь 
 
Занько Юрий Валерьевич -  к.м.н., доцент директор СООО "центр семейного здоровья БИНА", Беларусь 

16:45 
17:00 

Эндометриомы и бесплодие. Как сохранить овариальный резерв 
 
Дощанова Айкерм Мжаверовна - д.м.н., профессор, директор сети клиник «Талмас Медикус», президент РААРПК, Казахстан 

17:00 
17:15 

 Расстройства питания и беременность: взгляд сквозь призму клинических протоколов 
 

Хамошина Марина Борисовна – д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры акушерства и гинекологии с 
курсом перинатологии медицинского института РУДН им. П. Лумумбы, Россия  

17:15 
17:30 

Репродуктивная инфектология: DIJEST of new clinical guidelines 
 

Джаимбетова Асель Пернебаевна - Master of Medical Sciences, руководитель школы Невынашивания и преждевременных родов ИРМ, 
акушер-гинеколог высшей категории, эксперт ЮНФПА и КМПА, Казахстан 
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17:30 
17:45 

 Эндометриоз в сочетании с бесплодием. Выбор правильной тактики. 
 
Токтарбеков Галымжан Кабдулманапович - врач отдела гинекологии Корпоративного фонда "University Medical Center", Казахстан 

17:45 
18:00 

 Анти-эйдж медицина: как сохранить здоровье и качество жизни женщине 35+? 
 
Карибаева Шолпан Кенесовна - к.м.н, доцент, стратегический директор МКЦР «PERSONA», Казахстан 

18:00 
18:10 

Завершение первого дня XV Конгресса КАРМ 2023 
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10 ноября 2023 
 Зал «Diamond 1» 

Секция: «АНДРОЛОГИЯ» 
 

Модераторы: Шалекенов Б.У., Боголюбов С.В.,  Лавров Ю.В. 
12:20 
12:35 

Эмпирическая терапия мужского бесплодия. Акцент на гормоны 
 

Епанчинцева Елена Александровна - к.м.н., эндокринолог-андролог, «Новосибирский центр репродуктивной медицины» ГК «Мать и 
дитя», ассистент кафедры урологии ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ, старший научный сотрудник лаборатории эндокринологии ФГБНУ 
«Федеральный исследовательский центр фундаментальной и трансляционной медицины», Россия 

12:35 
12:50 

Методы криоконсервации спермы и влияние на генетику спермы/ Sperm cryopreservation methods and the effect on sperm Genetic 
 
 Бетти Мейри Фербер – магистр наук, старший эмбриолог и заведующая отделением андрологии, Медицинский центр Assuta (Тель-
Авив), Израиль 
 
 Betty Meiri-Ferber (M.Sc.)- Senior Embryologist and head of andrology unit, Assuta medical center, Israel 

12:50 
13:10 

Скрытое лицо спермы: Влияние качества ДНК/ The Hidden Face of the Sperm: DNA Quality and its Consequences 
 

 Нино Ги Кассуто - руководитель лаборатории Друо, Франция 
 
Dr. Nino Guy Cassuto - head of the Drouot Laboratory, France 

13:10 
13:30 

Новая интеллектуальная технология «Микрофлюидика» как золотой стандарт в области сортировки 
спермы в ВРТ 
 
Сельчук Килинч - генеральный менеджер KOEK Biotechnology, Bioengineering and Medical Services Industry & Trade Inc., Турция 
 
Selcuk Кilinc -  Dr. Selçuk Kılınç / General Manager KOEK Biotechnology, Bioengineering and Medical Services Industry & Trade Inc., Turkey 

13:30 
13:45 

 Микролитиаз» яичек, как одна из причин патоспермии мужчин с бесплодием 
 
Лавров Юрий Васильевич - к.м.н., врач уролог-андролог, Международный клинический центр репродуктологии "Persona", Казахстан 

13:45 
14:00 
 

Эмбриологический этап программы ЭКО: когда все идет не так - взгляд андролога 
 

Боголюбов Сергей Владимирович - к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник отделения ВРТ ГНЦ РФ ФГБУ НМИЦ 
эндокринологии Минздрава России, директор андрологической группы клиники NGC, Россия 

14:00 
14:10 

  Клинический случай редких форм мужского бесплодия 
 
Нугманов Чингиз Аскарович - врач уролог-андролог, реконструктивно—пластический хирург IRM Clinic Almaty, Казахстан 

14:10 
14:25 

Воспалительные заболевания мочеполовой системы. Фитотерапия 
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Макажанов Марат Абзалович -д.м.н., профессор, заведующий отделом урологии ,академик Клинической и фундаментальной 
медицины  РК, главный уролог, Казахстан 

14:25 
14:40 

 Варикоцеле и бесплодие. Технические аспекты выполнения микрохирургической варикоцелэктомии 
 
 Ахметолдинов Азамат Сандыбайұлы - уролог-андролог клиники Экомед плюс, Казахстан 

 14:40 
14:50 

Феминизирущая пластика при синдроме полной нечувствительности к андрогенам (клинический случай) 
 

Даукенов Багдат Азимбаевич - врач уролог-андролог IRM Clinic Shymkent, Казахстан  
14:50 
15:00 

Дискуссия  

15:00 
15:30 

Кофе брейк  

Секция: «ЭМБРИОЛОГИЯ»  
 

Модераторы: Шурыгина О.В., Юткин Е.В., Чистяков В.В.  
15:30 
15:45 

 Применение программного обеспечения IDAS core в рутине ЭКО лаборатории 
 
Мухамедьяров Дамир Адильевич - магистр биологии Клинический эмбриолог, заведующий лаборатории ЭКО, Казахстан 

15:45 
16:00 
 

 Повышение эффективности программ ВРТ при использовании системы EmbryoScope 
 

Маясина Елена Николаевна - к.м.н., заместитель директора по лечебной работе ООО «Клинический институт репродуктивной 
медицины», Россия 
 

Салимов Даниил Фратович - руководитель эмбриологической лаборатории ООО «Клинический институт репродуктивной медицины», 
Россия 

16:00 
16:20 

 Физиологическая селекция сперматозоидов в эмбриологической Лаборатории 
 

Шурыгина Оксана Викторовна – д.м.н., профессор кафедры репродуктивной медицины, клинической эмбриологии и генетики ФГБОУ 
ВО СамГМУ МЗ, Россия 

 
16:20 
16:35 

 Перенос эмбрионов в среде с гиалуроновой кислотой: клинический опыт 
 

 Морозова Ольга Борисовна - клинический эмбриолог, руководитель группы ЦСМ, Россия 
 
16:35 
16:50 

 Опыт применения методик IVM  и ОТО IVM  в МЕДСИ 
 
Трошина Мария Николаевна - руководитель лаборатории эмбриологии МЕДСИ, Россия 

16:50 
17:05 

Нестандартные методы в эмбриологии 
 
Юткин Евгений Владимирович - кандидат биологических наук, руководитель отделения эмбриологии, ЕМС, Россия 
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17:05 
17:20 

 Эмбриологический этап и результативность программ ЭКО у женщин с ожирением 
 
Тулешова Айгуль Жакановна – эмбриолог, врач высшей категории, Казахстан 
 

17:20 
17:35 

Ошибки лаборатории ВРТ  
 
Нигметова Камшат Тимергалиевна - заведующая лаборатории ВРТ, МКЦР «PERSONA», Казахстан 

17:35 
18:00 

Круглый стол : Ошибки лаборатории ВРТ (5 кейсов) 
  Тулешова Айгуль Жакановна – эмбриолог, врач высшей категории, Казахстан 
  
 Нигметова Камшат Тимергалиевна - заведующая лаборатории ВРТ, МКЦР «PERSONA», Казахстан 
 
 Юткин Евгений Владимирович – кандидат биологических наук, руководитель отделения эмбриологии, Европейский Медицинский  
Центр 
 
 Шурыгина Оксана Викторовна - д.м.н., профессор кафедры репродуктивной медицины, клинической эмбриологии и генетики ФГБОУ  
ВО СамГМУ МЗ, Россия 
 
 Буянжаргал Еларман - клинический эмбриолог, магистр технических наук. 
 

18:00 Завершение первого дня XV Конгресса КАРМ 2023 
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10 ноября 2023 
 Зал «Diamond 5» 

Секция: «ЭНДОМЕТРИОЗ» 
 

Модераторы: Барто Р.А.,  Жакиев Н.С. 
12:40 
13:00 

Доказательная ультразвуковая диагностика поверхностного перитонеального эндометриоза 
 
Барто Руслан Александрович – к.м.н., эксперт в УЗ-диагностике эндометриоза, врач УЗ-диагностики IRM Clinic Almaty, Казахстан 

13:00 
13:30 

Союз гинеколога и сонолога в лечении инфильтративного эндометриоза 
 
Жакиев Нурлан Сагитуллаевич – Заведующий отделением эндоскопической и реконструкции гинекологии, высшая категория, 
магистр медицинских наук, Областной перинатальный центр Актау, Казахстан 

13:30 
13:50 

 Роль ультразвука в обследовании пациентов с эндометриозом 
 
Аубакирова Асем Болатовна - Врач УЗД PERSONA, магистр медицины, член ISUOG, сертифицированный IOTA специалист, 
Казахстан 

13:50 
14:10 

Эндометриоз и бесплодие в практике репродуктолога: сложности и риски  
 
Тумабаева Сауле Далелхановна – к.м.н., врач акушер-гинеколог, хирург, репродуктолог, PERSONA, Казахстан 

14:10 
14:20 

Дискуссия 

14:20 
15:00 

Кофе – брейк  

Секция: «ХИРУРГИЯ» 
 

Модераторы: Попов А.А., Кудайбергенов Т.К. 
15:30 

  15:50 
 
 

Ультразвуковая навигация при планировании объема хирургического пособия при эндометриозе (взгляд хирурга) 
 
Попов Александр Анатольевич - д.м.н, профессор, заслуженный врач РФ, лауреат Премии Правительства РФ, руководитель 
отделения оперативной гинекологии с онкогинекологией и дневным стационаром Московского областного НИИ акушерства и 
гинекологии, Россия 

15:50 
16:10 
 

Ультразвуковая навигация при планировании объема хирургического пособия при эндометриозе (взгляд диагноста) 
 

 Барто Руслан Александрович – к.м.н., эксперт в УЗ-диагностике эндометриоза, врач УЗ-диагностики IRM Clinic Almaty, Казахстан  
16:10 
16:30 
 

 Стратегия профилактики спаечной болезни в репродуктивной хирургии 
 
Беженарь Виталий Федорович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии, неонатологии и репродуктологии, 
руководитель клиники акушерства и гинекологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Россия 

16:30 
16:45 

 Нужна ли офисная гистероскопия перед лечением гинекологической патологии? 
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Кудайбергенов Талгат Капаевич – д.м.н., профессор, ректор кафедры НИИРМ, врач акушер-гинеколог высшей категории, онко-
гинеколог, директор по науке IRM Clinic, Казахстан  

16:45 
17:05 
 

Дискуссионные вопросы работы с тканями матки при органосохраняющих операциях 
 
Плеханов Андрей Николаевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой оперативной гинекологии ЧОУ ДПО «Академия 
медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева», ведущий гинеколог СПб КБ РАН,Россия 

17:05 
17:25 
 

Анатомия таза с точки зрения вагинальной хирургии 
 

Тодуа Ираклий - доктор медицины, гинеколог, онкохирург, руководитель Отделения операционной гинекологии медицинского центра 
«Иннова» Грузия 

17:25 
17:40 

Персонифицированная хирургическая тактика в подготовке пациенток к программе ЭКО  
 
Мукарамшоева Мехрангез Шоинбековна - ООО «Медицинский центр «Насл» Кафедра акушерства и гинекологии №1 ГОУ 
«Институт последипломного образования в сфере здравоохранения Республики Таджикистан» Таджикистан 

17:40 
17:55 

Глубокий инфильтративный эндометриоз и бесплодие: 12-летний опыт хирургического лечения 
 
Барманашева Зауреш Ертисовна - врач акушер-гинеколог, хирург IRM Clinic Almaty, Казахстан 

17:55 
18:00 

Дискуссия 

 Завершение первого дня XV Конгресса КАРМ 2023 

 
11 ноября 2023 

 Зал «Ballroom 2» 
                                             Секция: «ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РЕПРОДУКТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ -2» 
 

Модераторы: Калинина Е.А., Исакова Э.В., Полумисков В.Е. 
09:00 
09:10 

Вспомогательный репродуктивные технологии для людей, живущих с ВИЧ 
 
Мельников Иван Анатольевич - врач акушер-гинеколог, репродуктолог IRM Clinic Kabanbai, Казахстан  

09:10 
09:25 

Опыт применения Фоллитропина дельта в программах ВРТ в зависимости от овариального резерва» 
 
Полумисков Вадим Евгеньевич – к.м.н., заведующий кафедры НИИРМ, врач акушер-гинеколог высшей категории, репродуктолог,  
заместитель генерального директора IRM Clinic, Казахстан 

09:25 
09:40 

 Женщина после 40 лет. Наша тактика ведения. 
 
Калинина Елена Андреевна – д.м.н., врач высшей категории, репродуктолог, акушер-гинеколог., Лауреат Премии Правительства РФ. 
Член Общественной палаты РФ, директор клиники, Россия 
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09:40 
09:55 

Тактика при неудачных программах ЭКО 
 
Карибаева Шолпан Кенесовна - к.м.н, доцент, стратегический директор МКЦР «PERSONA», Казахстан 

09:55 
10:10 

  Мировой опыт трансплантации матки: заменит ли трансплантация суррогатное материнство" 
 
Исакова Эльвира Валентиновна – к.м.н., врач акушер-гинеколог высшей категории, заведующий отделением ВРТ МЦРМ, Россия 

10:10 
10:30 

 Патология эндометрия. Бесплодие 
 
Валиев Равиль Камилевич – к.м.н., репродуктолог, акушер-гинеколог, МКЦР «PERSONA», Казахстан 

10:30 
10:35 

 Плохие эмбрионы. Переносить нельзя утилизировать 
 
Вознесенская Юлия  Владимировна - акушер-гинеколог, репродуктолог, руководитель отделения репродуктивной и перинатальной 
медицины, ЕМС, Россия 

10:35 
10:50 

Трудный выбор: этот или тот? Донорство спермы 
 
Чалова Лэйла Рашидовна - Магистр медицины, главный врач клиники, врач акушер- гинеколог высшей категории, независимый 
эксперт, Казахстан 

10:50 
11:05 

Влияние низкого ферритина на количество ооцитов и эмбрионов в циклах ЭКО  
 

 Зоитова Нилуфар Маъмуржановна - гинеколог, репродуктолог ЭКО клиника «Сиз она буласиз», Узбекистан. 
11:05 
11:20 

Составляющие программы донорства ооцитов 
 
Абшекенова Айгерим Темирхановна - врач акушер-гинеколог, репродуктолог , PhD докторант, МКЦР «PERSONA», Казахстан 

11:20 
11:35 

 Эффективность переноса двукратно замороженных бластоцист в протоколах перенос размороженных эмбрионов с проведением 
предимплантационного генетического тестирования анеуплоидий 
 
Нехорошева Валерия Анатольевна - магистр общественного здравоохранения, врач акушер-гинеколог, репродуктолог IRM Clinic 
Almaty, Казахстан 

11:35 
11:50 

Врач-Репродуктолог в зоне риска выгорания. Пути выхода! 
 
Лаврова Елена Николаевна – МВА, врач-психотерапевт, МКЦР «PERSONA», Казахстан  

11:50 
12:05 

Нормальная микробиота как основа репродуктивного потенциала 
 

Рузиева Нодира Хакимовна - профессор кафедры Акушерства и гинекологии, детской гинекологии при ТашПМИ, д.м.н., Узбекистан 
12:05 
12:15 

Дискуссия 

12:15 
12:30 

Кофе брейк  

Пленарное заседание № 3  
Секция:   «ВЫСТУПЛЕНИЕ ЭКСПЕРТОВ» 
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Модераторы: Радзинский В.Е., Локшин В.Н., Михайлов А.В, Кайдарова Д.Р. 

12:30 
12:50 

Нерешенные проблемы репродуктивной медицины 
 
Радзинский Виктор Евсеевич – д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, член-корр. РАН, зав. кафедрой акушерства и 
гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-
президент Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС), Россия 

 
12:50 
13:10 

Дети, рожденные с помощью ВРТ 
 
Андрей Петрович Продеус – д.м.н., профессор, главный педиатр ДГКБ № 9 им. Сперанского, заведующий кафедрой клинической 
иммунологии и аллергологии Высшей медицинской школы, главный иммунолог- аллерголог Минздрава Московской области, Россия 

13:10 
13:25 

 Профилактика рака шейки матки в Казахстане 
 
Кайдарова Диляра Радиковна - д.м.н., академик НАН РК, председатель правления АО «Казахский научно-исследовательский 
институт онкологии и радиологии», Казахстан 

13:25 
13:40 

 Онкофертильность. Осмысление первых итогов 
 
Киселева Марина Викторовна - д.м.н., заведующая отделением новых медицинских технологий с группой лечения заболеваний 
молочной железы МРНЦ им. А.Ф. Цыба – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии», Россия 

13:40 
14:00 

Обильные менструации: по фарватеру аномальных маточных кровотечений 
 
Хамошина Марина Борисовна – д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры акушерства и гинекологии с 
курсом перинатологии медицинского института РУДН им. П. Лумумбы, Россия 

14:00 
14:15 

Физическая терапия у пациенток с бесплодием: традиции и инновации. 
 
Силантьева Елена Сергеевна - д.м.н. по специальности акушерство и гинекология и физиотерапия, заместитель главного врача по реабилитации 
Клинического госпиталя «Лапино» группы компаний «Мать и дитя», Россия 

14:15 
14:35 

Колыбель жизни: как преодолеть «тернистый путь» к счастливому материнству 
 

 Оразов Мекан Рахимбердыевич - д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского    
института РУДН, Россия 

14:35 
14:50 

 Преждевременная яичниковая недостаточность (ПЯН)- Terra incognita современной гинекологии 
 
Бикташева Хазина Мусатаевна - к. м. н., профессор, эксперт ВОЗ и ЮНФПА по репродуктивному здоровью, ИРМ, клиника Q-med, 
Казахстан 

14:50 
15:05 

Причины неблагополучных ЭКО. Как сохранить беременность 
 
Ихтиярова Гулчехра Акмаловна –  д.м.н., профессор, заведующая кафедры акушерства и гинекологии БухМИ, Узбекистан 
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15:05 
15:25 

Баланс правовой и этической регуляторики в медицине 
 
Петрова Ирина Анатольевна - доцент кафедры управления и экономики здравоохранения НИУ Высшая школа экономики, к. филос. 
наук 

15:25 
15:45  

Этика и деонтология в репродуктологии 
 
Локшин Вячеслав Нотанович - д.м.н., профессор, академик НАН РК, главный внештатный репродуктолог МЗ РК, президент КАРМ, 
Казахстан 

15:45 
16:15 

Дискуссия  
 

16:15 
16:30 

Обсуждение и подписание этического кодекса КАРМ  

16:30  
 

Розыгрыш 

16:30 Завершение конференции  XV Конгресса КАРМ 2023 
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11 ноября 2023 
 Зал «Ballroom 1» 

Секция: «АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ» 
 

   Модераторы: Укыбасова Т.М., Казыбаева А.С., Мырзабекова А.Ж.  
09:00  
09:15 

Беременность у пациенток с эндометриозом 
 
  Тулетова Айнур Серикбаевна - PhD, ассоциированный профессор, президент Национальной лиги эндометриоза, Казахстан  

09:15 
09:30 

 Скрининг носительства и НИПТ. Актуальность, проблемы, решения 
 
Федяков Михаил Андреевич - врач-генетик, руководитель отдела клинической генетики лаборатории Astana Genetic Center (AGC), 
Казахстан  

09:30 
09:45 

Беременность и витамины 
 
Нургожин Талгат Сейтжанович – д.м.н., профессор, корреспондент НАН РК, Казахстан  

09:45 
10:00 

Усиление эффективности лечения бактериального вагиноза и гарднереллеза: что нового? 
 
Укыбасова Талшын Мухадесовна - д.м.н., профессор, старший консультант Департамента Женского Здоровья КФ «UMC», Казахстан 

10:00 
10:15 

«Пренатальная диагностика в практике гинеколога» 
 
Мирзахметова Динара Досалыевна - PhD, MPH, врач акушер-гинеколог высшей категории, репродуктолог «Privat Clinic Almaty», 
Казахстан 

10:15 
10:30 

Оценка потребности в медицинских компрессионных изделиях на нижнюю конечность у беременных 
 
Дмитриева Ольга Владиславовна - аспирант ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава России, Институт 
Хирургии им. Вишневского, Россия 
 
Концевая Анна Васильевна – д.м.н. 
Сапелкин Сергей Викторович – д.м.н. 

10:30 
10:45 

Рациональная терапия дефицита железа в акушерстве и гинекологии: взгляд гематолога 
 
Косанова Алия Капаркановна - д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней с курсом пропедевтики КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова, Казахстан 

10:45 
11:00 

 Аномальные маточные кровотечения в перименопаузе 
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Сармулдаева Шолпан Куанышбековна  - к.м.н., врач акушер гинеколог высшей категории, доцент кафедры клинических дисциплин 
ФМиЗ ВШМ КазНУ им. альФараби, Казахстан  

11:00 
11:15 

 Вагинальные инфекции сквозь призму возрастных особенностей. Правила рациональной терапии. 
 
Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии №1 НАО «МУА», Казахстан 

11:15 
11:30 

Современные аспекты патогенеза, диагностики и лечения эндокринного бесплодия 
 
 Казыбаева Айгуль Сметовна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии КазНМУ им.Асфендиярова, директор клиники 
«КРАС», Казахстан  

11:30 
11:45 

  Роль физиологии кишечника в здоровье беременных: влияние микробиома и пищеварительных процессов на репродуктивное 
здоровье и исходы беременности 
 
Садыкова Шолпан Сауатбековна – к.м.н., доцент, член регионального совета ученных, гастроэнтеролог/гепатолог, терапевт, 
инфекционист, Казахстан 

11:45 
12:00 

  Эндометриоз: триггер бесплодия. Проблемы и перспективы 
 
Укыбасова Талшын Мухадесовна - д.м.н., профессор, старший консультант Департамента Женского Здоровья КФ «UMC», Казахстан 

12:00 
12:15 

Роль полиморфизма гена второй фазы детоксикации биотрансформации ксенобиотиков в механизме развитии синдрома 
Ашермана в узбекской популяции. 
 
Умаров Шохрух Бегзодович -научный соискатель, Государственное учреждение, Республиканского специализированного научно-
практического медицинского центра акушерство-гинекологии, Узбекистан  
 

Содокладчик: Мавлянова Нигора Наримановна - д.м.н., научный руководитель, зам. директор поликлинического блока, ГУ 
Республиканского специализированного научно-практического медицинского центра акушерство-гинекологии, Узбекистан 

12:15 
12:30 

Кофе брейк  

                                             Секция: «ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РЕПРОДУКТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ -3» 
 

Модераторы: Бондаренко К.Р., Ахметова А.А., Валиев Р.К., Вознесенская Ю.В. 
12:30 
12:40 

Международные перевозки половых клеток как стимул к развитию отрасли ЭКО в Казахстане 
 

Малоземов Сергей Евгеньевич – CEO, Грузия   
12:40 
12:55 

 Ранние репродуктивные потери: новые терапевтические стратегии в реалиях 2023 года 
 
Бондаренко Карина Рустамовна – д.м.н., акушер-гинеколог, автор более 150 публикаций, 5 патентов на изобретение, 2 бестселлеров, 
сооснователь проекта TrueGyn, Россия 

12:55 
13:10 

Влияние циркадных ритмов на репродуктивное здоровье, способы восстановления 
 
Абубакирова Шолпан Сейдуллаевна - к.м.н., эндокринолог высшей квалификации МКЦР «PERSONA», Казахстан 
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13:10 
13:25 

Витамин Д и его роль в репродуктивной системе человека 
 
Тарарака Наталья Станиславовна - врач акушер гинеколог высшей категории, врач-репродуктолог, Главный врач МЦ «ЭКО центр 
доктора Тарарака» (г. Шымкент), МЦ «Брак и семья» (г. Тараз), Казахстан 

13:25 
13:40 

Моногенные причины репродуктивных потерь 
 
Мусатова Елизавета Валерьевна - к.м.н., медицинский директор центра Genetico, Россия 

13:40 
13:55 

Влияние генетических факторов на овариальный резерв при эндометриоидной болезни 
 

Караманян Артур Араратович - акушер-гинеколог высшей категории, заведующий отделением репродуктологии клиники Mediofarm 
Hospital, Узбекистан 

13:55 
14:45 
 

Круглый стол по осложнениям ЭКО ( 5 кейсов )  
 
Утепова Гульнара Тлеулесовна - международный эксперт по репродукции человека, репродуктолог, Казахстан  
 
Исакова Эльвира Валентиновна - врач акушер-гинеколог-репродуктолог высшей категории, кандидат медицинских наук, заведующий 
отделением вспомогательных репродуктивных технологий, Россия 
 
Ибрагимов Алмаз Курманалиевич – магистр медицины, акушер-гинеколог, репродуктолог, уролог-андролог, директор клиники 
«Экомед плюс», Казахстан  
 
Рыбина Анастасия Николаевна - акушер-гинеколог, гинеколог, репродуктолог МКЦР «PERSONA», Казахстан  
 
Тарарака Наталья Станиславовна - врач акушер гинеколог высшей категории, врач-репродуктолог, главный врач МЦ «ЭКО центр 
доктора Тарарака» (г. Шымкент), МЦ «Брак и семья» (г. Тараз), Казахстан  

14:45 
15:00 

Дискуссия  
 

15:00 
16:15 

Обсуждение и подписание этического кодекса КАРМ (Зал «Ballroom 2») 

16:15 
16:30 

Розыгрыш (Зал «Ballroom 2») 

16:30  
 

Завершение конференции XV Конгресса КАРМ 2023 (Зал «Ballroom 2») 
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11 ноября 2023 
 Зал «Diamond 5» 

Секция: «ГЕНЕТИКА И ЭМБРИОЛОГИЯ» 
 

Модераторы: Вяткина С.В., Отарбаев М.К. 
12:30 
12:45 

 PGT-A вариации и применение в ЭКО лаборатории 
  
Мухамедьяров Дамир Адильевич - заведующий отделения ЭКО, магистр биологии, Senior clinical embryologist, ТОО Genomed, 
Казахстан  

12:45 
13:00 

ПГТ эмбрионов. Обзор и сравнение доступных генетических технологий 
 
Федяков Михаил Андреевич - врач-генетик, руководитель отдела клинической генетики лаборатории Astana Genetic Center (AGC), 
Казахстан 

13:00 
13:15 

Перенос мозаичных эмбрионов: международные рекомендации и жизнь 
 
Вяткина Светлана Вячеславовна - к.б.н., заведующая отделением лабораторной генетики и клинической лабораторной диагностики 
Клиники Репродукции и Генетики NGC, Россия 

13:15 
13:30 

 Перспективы криоконсервации эмбрионов 7-го дня развития 
 
Кондаурова Анастасия Юрьевна - эмбриолог, клиника Ава Петер, Россия 

13:30 
13:45 

Особенности процесса криоконсервации ооцитов и проблемы создания банка 
 
Павлова Марина Николаевна- магистр, заведующая лаборатории эмбриологии клиники GGRC. Грузия 

13:45 
14:00 
 

Дополнительный эмбрион низкого качества на перенос, влияние на исход программы ВРТ: ожидание и реальность 
 
Полумискова Анастасия Олеговна - сертифицированный эмбриолог, старший эмбриолог IRM Clinic Almaty, Казахстан  

14:00 
14:10 

Опыт проведении биопсии трофэктодермы на размороженных эмбрионах 
 
Буянжаргал Еларман - Магистр технических наук, клинический эмбриолог, клиника «Геном-Астана», Казахстан  

14:10 
14:20 

Усовершенствованные стратегии отбора сперматозоидов как средство лечения бесплодия 
 

Леонтьева Евгения Сергеевна - Эмбриолог IRM Clinic Almaty, Казахстан  
14:20 
14:30 

Новые технологии сортинга сперматозоидов 
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Есенова Томирис Махсатқызы - бакалавр биологических наук, лаборант сети клиник "Экомед", Казахстан  
Мағауия Әлихан Нұралыұлы - магистр технических наук, заведующий лаборатории КДЛ клиники “Экомед-Шымкент”, Казахстан  

14:30 
14:40 

Неинвазивный пренатальный тест методом репликации по типу катящегося кольца. 
 
Пожидаева Любовь Леонидовна - Менеджер по продукции «Pribori OY» 

14:40 
15:00 

Дискуссия 
 

15:00 
16:15 

Обсуждение и подписание этического кодекса КАРМ (Зал «Ballroom 2») 

16:15 
16:30 

Розыгрыш (Зал «Ballroom 2») 

16:30  
 

Завершение конференции  XV Конгресса КАРМ 2023 (Зал «Ballroom 2») 

 


